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TỪ HỘI ĐỒNG ANH VIỆT NAM

LỜI NÓI ĐẦU

Tôi vô cùng vinh dự được giới thiệu cuốn sách điện tử này – tổng hợp những dữ kiện, con số và câu chuyện
truyền cảm hứng về các dự án hành động xã hội và khí hậu do thanh niên khởi xướng tại khu vực Đồng bằng sông
Cửu Long. Những sáng kiến này là một phần trong Dự án Nâng cao năng lực chống chịu của thanh niên với tác
động của biến đổi khí hậu tại Đồng bằng sông Cửu Long, gọi tắt là Y-CoRe, được triển khai từ năm 2023 đến 2025. 
Trong những trang sách này, bạn sẽ được khám phá những tác động mạnh mẽ từ các dự án hành động vì khí hậu
do các thủ lĩnh thanh niên đầy nhiệt huyết lên ý tưởng và thực hiện, cùng với hành trình phát triển bản thân và
được trao quyền của từng cá nhân. Điểm nổi bật của các dự án là sự đa dạng trong cách tiếp cận của các thủ lĩnh
thanh niên trong việc nâng cao nhận thức về thách thức khí hậu – không chỉ trong giới trẻ mà còn lan tỏa tới toàn
thể cộng đồng. Điều này đã khơi dậy sự tham gia tích cực của cộng đồng và tinh thần cam kết chung nhằm chống
biến đổi khí hậu. Thông qua các lăng kính tích hợp các góc nhìn từ khoa học, nghệ thuật, truyền thông và giáo dục,
cùng với sự hỗ trợ của đội ngũ chuyên gia gồm các nhà khoa học, nghệ sĩ và chuyên gia truyền thông, các thủ lĩnh
trẻ và sinh viên tham gia đã thực hiện nghiên cứu, sáng tạo truyện tranh, phim thể nghiệm, phim âm thanh, tác
phẩm nghệ thuật và tài liệu giáo dục. Những nỗ lực sáng tạo này đã góp phần đáng kể trong việc nâng cao nhận
thức về khí hậu cho giới trẻ và cộng đồng của họ. 
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Thật truyền cảm hứng khi chứng kiến ngày càng nhiều người trẻ tại Việt Nam đang chủ động vươn lên, trở thành
những tác nhân trực tiếp và có ảnh hưởng trong hành động vì khí hậu. Hội đồng Anh tự hào được đồng hành cùng
sáng kiến này và mong chờ phương pháp tiếp cận này tiếp tục phát triển và thành công hơn nữa trong tương lai.
Thay mặt Hội đồng Anh, tôi xin gửi lời cảm ơn chân thành tới Viện Nghiên cứu Biến đổi khí hậu, trường Đại học
Cần Thơ  vì sự hợp tác quý báu, cùng các chuyên gia môi trường đến từ Vương quốc Anh và Việt Nam, các nhà
khoa học, nghệ sĩ, giảng viên, diễn giả khách mời, thủ lĩnh thanh niên và tất cả các bên liên quan vì sự tận tâm và
nhiệt huyết đã làm nên thành công của dự án.  

James Shipton
Giám đốc Quốc gia
Hội đồng Anh tại Việt Nam
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TỪ VIỆN DRAGON-MEKONG

LỜI NÓI ĐẦU

Trước những thách thức ngày càng gia tăng do biến đổi khí hậu (BĐKH) tại Đồng bằng sông Cửu Long (ĐBSCL), vai trò
của thanh niên trong các giải pháp thích ứng và phát triển bền vững trở nên quan trọng hơn bao giờ hết. Từ tháng ba
năm 2023 đến tháng Tư năm 2025, Viện Nghiên cứu Biến đổi Khí hậu (DRAGON-Mekong), Trường Đại học Cần Thơ đã
triển khai Chương trình Hành trình Học tập và Trải nghiệm Nâng cao Năng lực Thanh niên ứng phó với Tác động của Biến
đổi Khí hậu tại Đồng bằng sông Cửu Long (Y-CoRe), trong khuôn khổ chương trình Kết nối Thanh niên của Hội đồng Anh
tại Việt Nam.

Chương trình đã được triển khai hai giai đoạn:
Giai đoạn Một (2/2023–11/2023): Tập trung xây dựng mạng lưới thanh niên, cung cấp kiến thức và kỹ năng về thích
ứng BĐKH, đồng thời hỗ trợ thực hiện các dự án hành động xã hội. 
Giai đoạn Hai (12/2023–4/2025): Tiếp tục xây dựng mạng lưới thanh niên, nâng cao chiều sâu tác động của chương
trình, và lồng ghép bộ công cụ kỹ năng khí hậu vào hoạt động giảng dạy tại các trường đại học.

Qua hai giai đoạn, Y-CoRe đã và đang không ngừng mở rộng về quy mô, thành phần người hưởng lợi, hướng đến việc
xây dựng một cộng đồng thanh niên có đủ năng lực và tư duy đổi mới để phát triển các sáng kiến cộng đồng thích ứng
với BĐKH. Đến nay chương trình đã hỗ trợ triển khai 21 dự án hành động xã hội và hai dự án lồng ghép bộ công cụ kỹ
năng khí hậu vào hoạt động giảng dạy tại Trường Đại học Cần Thơ và Trường Đại học Đồng Tháp. Các dự án tập trung
vào các vấn đề cấp thiết như an ninh nguồn nước, lương thực, năng lượng, bảo tồn đa dạng sinh học, tái chế rác thải
nhựa, bình đẳng giới và hòa nhập xã hội, và ứng phó với rủi ro thiên tai.
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Với sự hướng dẫn từ đội ngũ chuyên gia cố vấn đa ngành, đa lĩnh vực, các bạn trẻ đã áp dụng phương pháp tiếp cận liên
ngành, kết hợp khoa học, truyền thông và nghệ thuật để nâng cao nhận thức và khuyến khích hành động tại địa phương.
Bên cạnh đó, chương trình còn góp phần xây dựng một mạng lưới thanh niên tích cực, năng động, sáng tạo và có khả
năng lan tỏa những giá trị tích cực trong ứng phó với BĐKH.

Bên cạnh sự hỗ trợ về nguồn lực từ các đối tác, chương trình thanh niên của Viện DRAGON-Mekong còn nhận được sự
đồng hành và quan tâm từ các bên như: Hội Liên hiệp Thanh niên Việt Nam, Thành Đoàn, Tỉnh Đoàn, Sở Tài nguyên & Môi
trường, Sở Nông nghiệp và Phát triển Nông thôn tại các tỉnh ĐBSCL, Tổng Lãnh sự quán và Đại sứ quán Anh tại Việt Nam;
Các đơn vị sự nghiệp tại Thành phố Cần Thơ, các cơ quan thông tấn, báo chí, và đặc biệt là sự tham gia của hơn 500 bạn
thanh niên đến từ các tỉnh thành của ĐBSCL.

Thay mặt Viện DRAGON-Mekong, tôi xin gửi lời cảm ơn chân thành đến Hội đồng Anh tại Việt Nam vì sự hỗ trợ quý báu
dành cho Y-CoRe trong suốt hai giai đoạn, cũng như đến tất cả những bạn thanh niên và các đơn vị đã đóng góp vào sự
thành công của chương trình. Hy vọng rằng quyển sách điện tử này sẽ không chỉ ghi lại những nỗ lực và sáng kiến của
thanh niên, mà còn truyền cảm hứng để nhiều bạn trẻ khác cùng chung tay xây dựng một tương lai bền vững cho ĐBSCL.

PGS.TS. Văn Phạm Đăng Trí
Viện trưởng, Viện Nghiên cứu Biến đổi Khí hậu 
Trường Đại học Cần Thơ

Từ khóa: Biến đổi khí hậu, Các giải pháp thích ứng với khí hậu, Cộng đồng thanh niên có khả năng chống chịu với
khí hậu, Hành động của thanh niên



MỤC LỤC

Hành trình trưởng thành cùng Y-CoRe

Giới thiệu dự án trang 7–14

trang 15–40

trang 41–59

trang 60–64

Hành trình hạt giống nảy mầm

Mạng lưới thanh niên



GIỚI THIỆU DỰ ÁN
Nâng cao năng lực chống chịu của thanh
niên với tác động của biến đổi khí hậu khu
vực Đồng bằng sông Cửu Long (Y-CoRe)



HÀNH TRÌNH NÂNG CAO NĂNG LỰC THANH NIÊN ỨNG PHÓ VỚI TÁC
ĐỘNG CỦA BIẾN ĐỔI KHÍ HẬU TẠI ĐỒNG BẰNG SÔNG CỬU LONG  

Y-CoRe

Trong khuôn khổ Chương trình Kết nối Thanh niên, Hội đồng Anh tại Việt Nam phối hợp với Viện Nghiên cứu Biến đổi
Khí hậu, trường Đại học Cần Thơ đã xây dựng và triển khai dự án ‘Nâng cao năng lực chống chịu của thanh niên với tác
động của biến đổi khí hậu khu vực Đồng bằng sông Cửu Long’ (gọi tắt là Y-CoRe) bao gồm hai giai đoạn:

Giai đoạn Một: từ tháng Hai đến tháng Mười Một năm 2023
Giai đoạn Hai: từ tháng Mười Hai năm 2023 đến tháng Tư năm 2025

Mục tiêu dự án:
Trao quyền cho các thanh niên để tăng cường năng lực lãnh đạo và tầm ảnh hưởng tới các
hoạt động ứng phó với biến đổi khí hậu tại khu vực Đồng bằng sông Cửu Long. 
Xây dựng cộng đồng để trao đổi kiến thức, tương tác và phát triển các kỹ năng cần thiết
cho mạng lưới thanh niên trong khu vực Đồng bằng sông Cửu Long. 
Nhân rộng tiếng nói và mở rộng cơ hội phát triển năng lực cho thanh niên và giảng viên của
tổ chức giáo dục trong khu vực, vận động tham gia các hoạt động ứng phó với biến đổi khí
hậu, bao gồm bình đẳng giới.

www.britishcouncil.vn/nang-cao-nang-luc-chong-chiu-cua-thanh-nien-voi-tac-dong-cua-bien-doi-khi-hau



CỘT MỐC
Y-CoRe giai đoạn Một
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T

M
Ố

C01/11/2023
Diễn đàn tổng kết chương
trình Y-CoRe giai đoạn Một về
‘Thúc đẩy vai trò thanh niên
trong nâng cao năng lực của
cộng đồng với biến đổi khí
hậu ở đồng bằng sông Cửu
Long’24/10/2023

Diễn đàn ‘Thúc đẩy vai trò
của thanh niên trong nâng
cao năng lực ứng phó với
biến đổi khí hậu của cộng
đồng ở Đồng bằng sông Cửu
Long’ và triển lãm trưng bày
15 dự án hành động xã hội

20–23/4/2023
Tập huấn lan tỏa về
‘Sáng kiến thanh niên
trong ứng phó với
biến đổi khí hậu ở
ĐBSCL’

24–25/10/2023
Tập huấn về kỹ năng
truyền thông

1/8/2023
Cuộc họp báo cáo
giữa kỳ của dự án

29/3–2/4/2023
Tập huấn Đội ngũ
điều phối viên nòng
cốt của ĐBSCL  (ToT)  

28/3/2023
Sự kiện ra mắt
dự án Y-CoRe



Y-CoRe giai đoạn Hai
CỘT MỐC

CỘ
T

M
Ố
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12–13/1/2024
Họp tham vấn các bên liên quan
về ‘Lồng ghép hoạt động về phát
triển bền vững, biến đổi khí hậu và
giáo dục môi trường trong giảng
dạy và đào tạo tại các trường
vùng Đồng bằng sông Cửu Long’

16/11–7/12/2024
Chương trình trao đổi
thanh niên của Y-CoRe với
trường đại học South
Wales, Vương quốc Anh

31/3–4/4/2024
Tập huấn Đội ngũ
điều phối viên nòng
cốt tại trường Đại
học Cần Thơ

14/5/2024
Tập huấn kỹ năng
truyền thông cho
thành viên Y-CoRe
tại trường Đại học
Cần Thơ

7–9/6/2024
Tập huấn lan tỏa
cho trường Đại
học Cần Thơ

21–23/6/2024
Tập huấn lan tỏa cho
trường Đại học Trà Vinh

1–5/7/2024
Chương trình 90 tiếng
nói thanh niên cho
tương lai do Hội đồng
Anh tổ chức tại Vương
quốc Anh

18–20/8/2024 
Tập huấn lan tỏa ở trường
Đại học Đồng Tháp

6/12/2024
Cuộc họp tham vấn
các bên liên quan về
‘Giải pháp và hành
động vì sự phát triển
bền vững của khu vực
hạ nguồn Mekong’

3/4/2025
Cuộc họp tổng kết
dự án Y-CoRe về Kỹ
năng cho thanh niên
vì tương lai bền vững



CÁC
CON SỐ
ẤN TƯỢNG
Y-CoRe 
Giai đoạn Một

197

15

03
tổ chức chính trị - xã hội tham gia

thanh niên được đào tạo

dự án hành động xã hội được thực hiện

(bao gồm 101 nữ)

72
thành viên thực hiện dự án hành động xã hội
(bao gồm 36 nữ)



CÁC
CON SỐ

ẤN TƯỢNG
Y-CoRe

Giai đoạn Một

01

03
chuyên gia từ Vương quốc Anh thực hiện đào tạo điều phối viên nòng cốt (ToT)

sách điện tử tổng hợp các dự án hành động xã hội

100.000
người tiếp cận tới các hoạt động truyền thông của dự án

2.929.500
người xem chương trình Hành trang vào đời trên VTV



CÁC
CON SỐ
ẤN TƯỢNG
Y-CoRe
Giai đoạn Hai

452

06
sáng kiến hành động xã hội được cấp vốn hạt giống, trong đó 1 dự
án từ Y-CoRe giai đoạn Một được hỗ trợ để mở rộng quy mô

thanh niên được đào tạo
(bao gồm 231 nữ)

36
thành viên thực hiện dự án hành động xã hội
(bao gồm 14 nữ)

01
chương trình hợp tác đối tác giữa Việt Nam và Vương quốc Anh



CÁC
CON SỐ

ẤN TƯỢNG
Y-CoRe

Giai đoạn Hai

1.953.000

01

03
chuyên gia từ Vương quốc Anh thực hiện tập huấn điều phối viên nòng cốt

người xem chương trình Hành trang vào đời trên VTV

Sách điện tử tổng hợp các dữ kiện, số liệu và câu chuyện tạo nên sự
thay đổi từ các dự án hành động xã hội do thanh niên dẫn dắt

32.000
người tiếp cận tới các hoạt động truyền thông của dự án



Hành trình hạt giống nảy mầm
Các sáng kiến hành động xã hội về biến đổi Khí hậu 

và cân bằng giới tại Đồng bằng sông Cửu Long



LẮNG

Bằng hình thức phim âm thanh mới lạ và đầy tính sáng tạo
nghệ thuật, ‘Lắng’ đã mở ra một không gian trải nghiệm sâu
lắng, nơi người nghe có thể chạm vào từng thanh âm của
cuộc sống, lắng nghe những câu chuyện đầy xúc động về
người khiếm thị tại thị xã Vĩnh Châu, tỉnh Sóc Trăng.

Vĩnh Châu là thị xã ven biển của tỉnh Sóc Trăng, có diện tích
tự nhiên trên 47.300ha, với dân số hơn 166.000 người, có
cộng đồng ba dân tộc anh em Kinh, Khmer và Hoa chung
sống. Vĩnh Châu được thiên nhiên ưu ái có cả đường bờ
biển dài và những mảnh ruộng vườn xanh trù phú, nổi tiếng
với đặc sản như tôm sú, nhãn xuồng và không thể không kể
đến hành tím. Hành tím là mặt hàng nông sản địa phương
mang lại giá trị kinh tế cao với diện tích canh tác hơn
6.200ha. Mỗi năm địa phương thu hoạch tổng sản lượng
khoảng 100.000 tấn. Không quá khi Báo Tuổi trẻ đã từng
đưa tin và nói rằng thị xã Vĩnh Châu là ‘Vương quốc hành
tím’ từ 10 năm trước. (Báo Tuổi trẻ, xuất bản 21/10/2015).



Thế nhưng,...
chính món đặc sản tạo nên sinh kế cho những người dân nơi đây lại gián tiếp lấy đi
ánh sáng của bà con địa phương. Số liệu thống kê từ Hội Chữ thập đỏ thị xã Vĩnh
Châu cho biết, trên địa bàn có trên 1.200 người mù, trong đó có trên 220 người mù
hai mắt, hơn 1.000 người mù một mắt. Cá biệt có gia đình bị hỏng mắt đến 2–3
người. Đơn cử như gia đình ông Thạch Polla (xã Lạc Hòa, thị xã Vĩnh Châu), có ba đời
làm nghề bóc hành thuê. Bản thân ông Thạch bị hỏng mắt trái từ khi mới năm tuổi,
cách đây bốn năm, ông tiếp tục bị hỏng con mắt còn lại. Vợ ông trong một lần không
may bị phấn hành bay vào mắt đã hỏng một bên mắt. Con dâu ông, mới vừa ở tuổi
đôi mươi cũng đã bị mù lòa. (Theo báo Vietnamnet, viết ngày 12/05/2015)

Tuy nhiên, mãi đến ba năm sau, Báo Sóc Trăng đã đăng
tải về nguyên nhân gốc rễ dẫn đến tình trạng mù lòa tạo
nên ‘làng mù Vĩnh Châu’: đoàn công tác của Bộ Y tế đến
khảo sát, nghiên cứu và công bố nguyên nhân chính gây
mù cho người dân. Theo kết quả nghiên cứu, viêm loét
giác mạc là nguyên nhân chính gây ra mù lòa cho người
dân tại TX. Vĩnh Châu. Viêm loét giác mạc chủ yếu liên
quan đến các quá trình canh tác, thu hoạch, chế biến
hành tím. Đây chính là vấn đề về an toàn vệ sinh lao động
và mang yếu tố cơ học là chính. Cụ thể, trong lúc cắt
hành, làm đất trồng hành, do bụi đất, bụi vỏ hành, tay bẩn
dụi mắt, tinh dầu hành tím bốc lên gây kích ứng và bỏng
nhẹ giác mạc... 

Câu chuyện từ mười năm trước và mặc dù
nguyên nhân là gì thì những con số khô khan
này khi được chuyển hóa thành từng tiếng
nói, từng nhịp thở, từng âm thanh trong
những thước phim âm thanh ‘Lắng’, chúng đã
trở nên đầy lắng đọng. 

Khởi đầu bằng sự trăn trở về câu chuyện về
làng mù Vĩnh Châu, nhóm dự án đã cùng nhau
xây dựng chương trình hành động vì cộng
đồng nơi đây tại buổi tập huấn Y-CoRe.
Những người con không đến từ xứ biển Vĩnh
Châu nhưng có chung một khát khao cần làm
một điều gì đó cho bà con nơi đây. Chính vì
vậy, nhóm đã chủ động chọn xây dựng một
bộ phim dựa trên yếu tố âm thanh thay vì hình
ảnh. Qua đó, nhóm góp phần lan toả câu
chuyện nơi đây để kêu gọi sự chung tay sẻ
chia từ cộng động. Ngoài ra, là khát khao
nâng cao nhận thức và truyền cảm hứng hành
động cho các bạn trẻ tại địa phương. Trong
những giây phút lặng đi sau khi bộ phim kết
thúc, có lẽ mỗi người đã có cho mình một câu
trả lời riêng về những điều cần thay đổi đối
với môi trường này.



 ‘Lắng’ chưa bao giờ dừng lại là
một dự án kết nối cộng đồng
và truyền cảm hứng cho giới
trẻ về biến đổi khí hậu ở Đồng
bằng sông Cửu Long, ‘Lắng’
còn là những cuộc đối thoại
mở ra cơ hội hỗ trợ bền vững
cho cộng đồng yếu thế. Là một
hành trình không dừng lại khi
bộ phim kết thúc, mà còn tiếp
tục vang vọng, để rồi từng
thanh âm nhỏ bé kia sẽ hòa
thành một tiếng nói lớn, tạo
nên tiếng nói của sự thay đổi.

Không dừng lại ở việc tái hiện
thực trạng, ‘Lắng’ còn là cầu nối
lan tỏa sự quan tâm và kêu gọi
hành động. Với hơn 8.000 lượt
xem tại Facebook, 15.000 lượt
tiếp cận tại TikTok chính là những
phản hồi cho sự cố gắng lan tỏa
của dự án về những thông tin liên
quan đến biến đổi khí hậu tại địa
phương qua từng bài viết, hình
ảnh, podcast. 

Hơn thế nữa, không muốn để dự
án của mình dừng lại ở việc phát
triển trên không gian mạng.
‘Lắng’ bắt đầu đến với mọi người
một cách gần gũi hơn khi tổ chức
buổi trình phát và chia sẻ nâng
cao nhận thức về biến đổi khí hậu
và bất bình đẳng giới đến hơn
700 em học sinh tại trường THCS
& THPT Khánh Hoà. ‘Lắng’ cũng
đã tổ chức chương trình thiện
nguyện ‘Trung thu cho em’, nơi
những món quà nhỏ mang đến
niềm vui cho trẻ em ở Vĩnh Châu. 

Thành viên dự án
Lâm Thị Diễm Thuý
Tăng Mỹ Quyên
Huỳnh Giao 
Phan Hữu Kiệt
Lý Minh Anh
Nguyễn Anh Thư
Trương Quốc Bình
Lê Ngọc Thanh
Bùi Quốc Khánh

Bạn có thể
xem chi tiết
Dự án Lắng
tại đây

Bạn có thể
xem phim âm
thanh tại đây



MÙA MUỐI TAN
Những cánh đồng muối trắng lóa dưới ánh nắng rực rỡ của phương Nam, những gánh muối

trĩu nặng trên vai người dân, tiếng xào xạc của đôi chân trần lội qua ruộng nước mặn.

Câu chuyện

Đó là những hình ảnh đẹp của
nghề làm muối – một di sản văn
hóa phi vật thể quốc gia của
Bạc Liêu. Nhưng phía sau vẻ
đẹp ấy là những đợt mưa trái
mùa đổ xuống bất chợt, những
dòng nước ngày một ô nhiễm
và cả những đôi mắt trĩu nặng
lo âu cứ vô thức nhìn về một
tương lai bất định.

Và dự án phim tài liệu ‘Mùa Muối
Tan’ được Hồng Minh, Nhật Tân,
Mã Hiệp và Minh Thư - những
bạn sinh viên trẻ tại trường Đại
học Cần Thơ cho ra đời từ
những trăn trở đó. Đây không
chỉ là một bộ phim, ‘Mùa Muối
Tan’ còn là hành trình của
những người trẻ muốn kể lại
câu chuyện đang diễn ra ngay

tại quê hương mình, câu chuyện
tưởng chừng đơn giản về nghề
làm muối nhưng ẩn sâu đó lại là
những thử thách nghiệt ngã của
biến đổi khí hậu và sự đổi mới
của thời đại làm cho lớp trẻ
chọn lấy những ngành nghề
mới phát triển nhanh chóng,
một phần nào đó làm mai một
nghề muối này.



Bộ phim dài 15–20 phút
không đơn thuần chỉ là miêu
tả cuộc sống của diêm dân,
mà còn khắc họa rõ nét tác
động của thiên nhiên khắc
nghiệt lên từng hạt muối.
Những cơn mưa đến sớm
hơn, những đợt nước dâng
cao hơn, và cả những thay
đổi trong môi trường sống
đang đẩy nghề muối vào
tình cảnh bấp bênh. Bộ phim
như một lời nhắc nhở với
những người dân Bạc Liêu
về một di sản đang dần bị
phai mờ. Một bộ phim nhẹ
nhàng đi vào lòng người từ
cái nắng, cái gió, những hạt
muối trắng tinh  trong thước
phim tài liệu, cảnh ruộng
muối như mặt gương trong
suốt giữa nền trời xanh, nơi
con người hòa quyện vào
bức tranh đó chỉ là bóng
lưng cao gầy. 

Xen lẫn trong đó là câu chuyện về những người con của làng muối như
người con làng muối suốt hơn nửa đời người Nguyễn Hoàng Hẵn – những
người đứng giữa lằn ranh của truyền thống và thực tế mưu sinh, giữa lòng
yêu nghề và những áp lực của thời đại mới. Bộ phim cho ta thấy, biến đổi khí
hậu không phải là câu chuyện chính ở nơi đây, mà là sự phai nhạt trong nhận
thức của thanh niên nơi đây về diêm nghiệp (nghề muối). Liệu còn được bao
nhiêu người con Bạc Liêu nhận ra rằng di sản quê hương mình đang phải đối
mặt với những chuyển biến khắc nghiệt của thiên nhiên và sự hờ hững của
thời gian hiện nay? Một nửa thành viên trong nhóm là người con của Bạc
Liêu, đã từng ngắm nhìn, bước từng bước chân nhỏ trên những cánh đồng
muối từ thuở ấu thơ nhưng trước đây chưa thực sự hiểu về nghề muối. Nhờ
‘Mùa Muối Tan’, họ đã có cơ hội lắng nghe, chứng kiến và cảm nhận được sự
mong manh của ngành nghề này, cũng như học cách kể lại câu chuyện ấy
một cách trọn vẹn nhất.



Mùa Muối Tan
mong muốn khơi gợi tinh thần trách nhiệm nơi
thanh niên Bạc Liêu, để họ nhận ra rằng biến
đổi khí hậu không phải là câu chuyện xa vời và
nghề muối không chỉ là ký ức của thế hệ trước. 

Dự án đã thu hút 500 người theo
dõi trên các nền tảng mạng xã hội,
tổ chức một buổi công chiếu phim
tại trường Đại học Bạc Liêu, tiếp
cận trực tiếp 50 thanh niên địa
phương cùng nhiều tổ chức thanh
niên như CLB Nông nghiệp xanh,
Chi hội sinh viên TP. Bạc Liêu, Hội
sinh viên trường Đại học Bạc Liêu
đồng hành và chia sẻ. Sự quan
tâm và đồng hành của các bạn đã
tiếp thêm sức mạnh để câu
chuyện của những người làm
muối không chỉ dừng lại trên màn
ảnh, mà còn chạm đến trái tim của

nhiều người hơn. Có những nghề
nghiệp đang dần phai nhạt trước
sự khắc nghiệt của thời gian,
nhưng nếu có đủ sự quan tâm, đủ
tình yêu và trách nhiệm, chúng sẽ
không ‘tan’ đi trong lặng lẽ. ‘Mùa
Muối Tan’ không chỉ là một bộ
phim, mà đó là một lời tâm sự, một
lời cầu cứu, một hy vọng mong
manh hướng về lớp trẻ sẽ chọn
nghề muối thiêng liêng này, để
những hạt muối không lặng lẽ
biến mất khỏi bản đồ vào một
ngày nào đó.

Thành viên dự án
Mã Hiệp
Nguyễn Hồng Minh
Phạm Lê Nhật Tân
Nguyễn Ngọc Minh Thư

Xem chi tiết Dự án
Mùa Muối Tan 
tại đây

Bạn có thể
xem phim
tại đây



Trong bối cảnh biến đổi khí hậu
đang diễn ra với tốc độ ngày càng
nhanh, nông nghiệp – ngành
xương sống của Việt Nam đang
phải đứng trước nhiều thách thức
nghiêm trọng. Đồng bằng sông
Cửu Long – vựa lúa quan trọng
nhất cả nước, liên tục chịu ảnh
hưởng của hạn hán và ngập mặn.
Những người nông dân nơi đây
vẫn đang kiên cường chống chọi
với sự khắc nghiệt của thời tiết,
nhưng câu hỏi đặt ra là: 

Ứng dụng thiết bị đo
và cảnh báo mực
nước kết hợp hệ
thống bơm nước tự
động (AWD)

Sáng kiến

     Liệu có một giải pháp
nào giúp họ không chỉ thích
ứng mà còn chủ động quản
lý nguồn nước để đảm bảo
mùa màng ổn định?

“ “



Nắm bắt được câu hỏi đó,
bốn cô cậu sinh viên tại
trường Đại học Cần Thơ:
Danh Tính, Tú Quyên,
Hoàng Long và Thành
Được với niềm đam mê
được nghiên cứu về đất
đai, tài nguyên môi trường
cùng nhau đã và đang hiện
thực hóa câu trả lời cho
bài toán này. Bằng cách
kết hợp công nghệ
Internet Vạn vật (IoT) vào
hệ thống tưới tiêu nông
nghiệp, tạo nên dự án ‘Ứng
dụng thiết bị đo và cảnh
báo mực nước kết hợp với
máy bơm nước tự động’
(AWD).

Không còn phải dựa vào
kinh nghiệm canh tác
truyền thống hay sự ‘cầu
may’ với thời tiết, người
nông dân giờ đây có thể
sử dụng hệ thống đo mực
nước chính xác theo thời
gian thực. 

Dự án sẽ cung cấp một hệ
thống đo và cảnh báo mực
nước tại huyện Giồng
Riềng, tỉnh Kiên Giang,
quản lý tốt nguồn nước sử
dụng cho canh tác nông
nghiệp so với phương
pháp dựa vào kinh nghiệm
canh tác lâu năm.

Ngoài ra, dự án mong muốn kế thừa phát huy những thứ
sẵn có để tiết kiệm thời gian, chi phí công sức để ngày
càng phát triển và đem lại nhiều lợi ích, phù hợp với
nhiều địa phương hơn.



Dự án đã mang lại hiệu quả đáng kể trong việc quản
lý nguồn nước tại địa phương, đặc biệt là trong lĩnh
vực canh tác lúa. Nông dân hài lòng về những lợi ích
mà dự án mang lại. Lượng nước sử dụng cho việc
tưới tiêu cho hơn 20 hộ nông dân trong vụ lúa gần
nhất đã giảm đáng kể so với các vụ trước, giúp tiết
kiệm tài nguyên nước và chi phí sản xuất. Công tác
vận hành hệ thống trạm bơm cũng trở nên dễ dàng
hơn nhờ ứng dụng công nghệ hiện đại. Người nông
dân có thể điều khiển trạm bơm từ xa thông qua ứng
dụng trên điện thoại, ngay cả trong điều kiện thời tiết
xấu nhất. Điều này không chỉ nâng cao hiệu quả sử
dụng nước mà còn đảm bảo an toàn cho nông dân
trong lúc vận hành, hạn chế được các rủi ro khi phải
vận hành trạm bơm thủ công. 

Thông qua các buổi tập
huấn cách sử dụng và
vận hành nhóm mong
muốn trao quyền cho
người phụ nữ, đảm bảo
không chỉ người chồng,
người đảm nhận chính
công việc đồng áng mà
người vợ, người thân gia
đình cũng biết và sử dụng
hệ thống theo dõi 1 cách
tiện lợi. Hệ thống đã
được lắp đặt và vận hành
thí điểm tại huyện Giồng
Riềng, tỉnh Kiên Giang để
đảm bảo độ tin cậy và
tính khả thi thực tiễn. 

“Từ khi lắp đặt hệ thống này, tôi không còn phải lo
lắng về việc tưới tiêu. Chỉ cần ngồi ở nhà, tôi có
thể điều khiển trạm bơm qua điện thoại. Lượng
điện tiêu thụ, nước tiết kiệm được cũng giúp cho
bà con nơi đây giảm chi phí đáng kể.

Ông Huỳnh Văn Trí, Nông dân tại Xã Long Thạnh

Một điểm sáng của dự án chính là tạo ra nơi tập
huấn cho các hộ dân sử dụng thiết bị IoT tại
huyện Giồng Riềng, tỉnh Kiên Giang, giúp cho
những người canh tác thêm kiến thức mới và
nhân rộng mô hình dự án hơn. Không chỉ dừng lại
ở đó, dự án còn muốn hướng tất cả người nông
dân nơi đây không chỉ là những người nuôi trồng,
mà còn trở thành những người bảo vệ môi
trường giữa các biến đổi khí hậu càng phức tạp
hơn. Thời gian tới, dự án sẽ bàn giao sản phẩm
tại Trạm bơm Xã Long Thạnh, huyện Giồng Riềng,
tỉnh Kiên Giang. 



Sau khi hoàn thành, dự án sẽ tiếp tục mở rộng phạm vi ứng dụng hệ thống khi có thêm nguồn lực
tài chính hỗ trợ. Đồng thời, nhóm dự án sẽ nghiên cứu, phát triển và cải tiến các thiết bị để phù
hợp hơn với điều kiện thực tế tại từng địa phương, nhằm đảm bảo hiệu quả và tính bền vững lâu
dài và khả năng phát triển thiết bị đo và cảnh báo mực nước kết hợp với hệ thống bơm nước tự
động (AWD). Với những thành công mà dự án gặt hái được, đây chắc chắn không chỉ là một dự án
công nghệ mới của những sinh viên trẻ mà còn là một hành trình mới giữ gìn nguồn nước – nguồn
tài nguyên quý giá nhất của Đồng bằng sông Cửu Long.

Thành viên dự án
Danh Tính
Tăng Tú Quyên
Trần Nguyễn Hoàng Long
Lê Thành Được

Bạn có thể xem chi tiết
Dự án AWD tại đây



TÁI CHẾ 
RÁC THẢI NHỰA
THÀNH GẠCH LÁT NỀN

Sáng kiến

Giữa lòng tỉnh Trà Vinh, từ một nơi được
biết đến là tỉnh ‘mát nhất miền Tây’ với số
lượng cây cổ thụ được trồng nhiều nhất
nhì Đồng bằng sông Cửu Long, thì nay nơi
đây lại phải gặp cảnh mỗi ngày lại có thêm
428 tấn rác thải sinh hoạt tràn ra từ
những con phố, những khuôn viên học
đường vang vọng tiếng bước chân của
hơn 20.000 sinh viên và 1.200 cán bộ.
Nơi mà những con số thống kê lạnh lùng
hé lộ bức tranh rác thải nhựa tràn lan, một
dự án đầy tâm huyết của các bạn sinh
viên trường Đại học Trà Vinh. 

Dự án đã chớm nở vào tháng Mười năm 2024, như tia hy vọng nhẹ nhàng giữa bầu không
khí ngột ngạt của ô nhiễm. Từ những túi nylon, mảnh nhựa vỡ vụn, các bạn sinh viên trẻ
trung, năng động ấy đã vẽ nên một câu chuyện khác – câu chuyện về sự tái sinh của rác
thải, khi chúng được biến hóa thành những viên gạch lát nền không chỉ bền bỉ, mà còn
chứa đựng cả khát khao của một môi trường sống trong lành. 

Qua quá trình thu gom, phân loại và làm sạch nhựa phế thải, những túi nilon và mảnh nhựa
vụn vốn thường bị bỏ quên hay xả tràn ra môi trường, tất cả đã được biến hóa một cách
kỳ diệu. Từ những hỗn hợp dẻo, chúng được đổ vào khuôn ép, cho vào bể làm mát, sau
đó phơi khô và được phủ một lớp sơn sinh thái, tạo nên những viên gạch không chỉ có
khả năng chống thấm, chống cháy, cách âm, cách nhiệt vượt trội mà còn mang đến dấu
ấn của sự bền vững và có thể tái chế sau khi bị lão hóa.



Chỉ với một khuôn ép, một bể làm mát, một
lớp sơn sinh thái, những mảnh vụn trước
kia từng là những tác nhân gây ra ô nhiễm
môi trường đã không còn là chứng nhân
của thời gian mà trở thành nền tảng cho
những công trình xanh, bền vững. Mỗi viên
gạch, với khả năng chống thấm, chống
cháy, cách âm và cách nhiệt vượt trội. Tất
cả như một lời khẳng định rằng quá khứ có
thể được làm mới, và những sai lầm của
con người bên cạnh nhận thức, hành động
thì đã có một điểm mới để khắc phục
những sai lầm đã qua, như những lớp gạch
lát nền đặc biệt này.

Trong vòng ba tháng từ tháng Mười đến
tháng Mười Hai năm 2024, dự án đã đạt
được mục tiêu đặt ra đó là giảm thiểu
300kg rác thải nhựa tại Trường Đại học
Trà Vinh, biến chúng thành 400 viên gạch
lát nền. Những viên gạch ấy được ứng
dụng vào công trình thanh niên tại dãy D8,
khu I của trường Đại học Trà Vinh. 

Hành trình ấy không chỉ dừng lại ở việc
biến rác thải thành sản phẩm xây dựng.
Đằng sau mỗi viên gạch là một quá trình
học hỏi, rèn luyện kỹ năng nghiên cứu,
sáng tạo, làm việc nhóm và quản lý dự
án. Đó là bài học về nền kinh tế tuần
hoàn, là lời nhắc nhở rằng mỗi mảnh
nhựa vỡ vụn có thể trở thành nguồn cảm
hứng cho những ý tưởng đổi mới, góp
phần làm sống lại những giá trị của thiên
nhiên. Đồng thời, dự án còn mở ra cơ hội
hợp tác, lan tỏa tinh thần trách nhiệm với
môi trường, thu hút sự quan tâm của các
tổ chức, doanh nghiệp và nhà đầu tư
trong lĩnh vực công nghệ xanh.



Theo một báo cáo của Liên Hợp Quốc, hơn
400 triệu tấn nhựa được sản xuất trên
toàn thế giới mỗi năm, trong đó chưa đến
10% được tái chế, và một nửa số đó là
nhựa dùng một lần. Trong bối cảnh đó, dự
án xuất hiện như thổi bùng lên một ngọn
lửa mới đến cho các bạn sinh viên trẻ về ý
thức môi trường, khi từng viên gạch là lời
khẳng định của sự sống, của khả năng
biến đổi, của hy vọng được xây dựng từ
những mảnh vụn. Một nơi xanh mát, sạch
sẽ không chỉ giúp cải thiện tinh thần và
sức khỏe cộng đồng, mà còn là minh
chứng cho khả năng sáng tạo của con
người trong việc ‘nhịn, nhìn và làm lại’
những gì bị bỏ quên.

Hơn thế, 
dự án còn truyền cảm hứng mạnh mẽ cho
cộng đồng. Khi biết rằng mỗi người sinh
viên có thể góp phần giảm bớt 0,034kg
rác thải nhựa mỗi ngày, ý thức bảo vệ môi
trường dần được lan rộng. Trong ba tháng
hoạt động tại trường Đại học Trà Vinh, hơn
500 sinh viên trường đã, đang đồng hành
cùng dự án, không chỉ qua những buổi tập
huấn mà còn qua hành động cụ thể, tất cả
đã cùng nhau chung tay giảm 699kg
lượng khí CO2 thải từ Trường Đại học Trà
Vinh ra môi trường. 

Giữa những khối nhà hiện đại xen
lẫn những khối nhà truyền thống
nơi Trà Vinh dấu yêu của Đồng
bằng sông Cửu Long, những viên
gạch từ rác thải nhựa sẽ kể lại
câu chuyện của Trà Vinh – một
hành trình chuyển mình từ bạo
loạn của rác thải thành vẻ đẹp
bền vững, mở ra một chương
mới cho sự sống, cho tinh thần
và cho tương lai xanh của cộng
đồng đến từ các bạn trẻ tự tin và
can đảm.

Thành viên dự án
Nguyễn Minh Chánh
Đỗ Thị Thảo Tiên
Trần Khánh Duy
Trần Tuấn Kiệt

Lê Văn Học
Ngô Thị Kim Ngân
Nguyễn Thị Mộng Ngân

Bạn có thể
xem chi tiết
Dự án tại đây



BƯỚC CHÂN SẾU

Làm thế nào để khơi
dậy sự quan tâm của
người trẻ đối với
bảo tồn thiên nhiên
ngày nay?

Câu chuyện

Vườn quốc gia Tràm Chim, một vùng đất ngập nước rộng lớn tại tỉnh Đồng Tháp, nơi từng là mái nhà của hàng trăm cá thể Sếu đầu đỏ - loài chim quý
hiếm có nguy cơ tuyệt chủng, một biểu tượng quý hiếm của vùng Đồng Tháp Mười. Tuy nhiên, những năm gần đây, số lượng Sếu đầu đỏ di cư về Tràm
Chim ngày càng suy giảm. Một nghiên cứu trên Tạp chí Môi trường đã chỉ ra rằng, sự thu hẹp diện tích cánh đồng cỏ năng kim, nguồn thức ăn chính
của Sếu đầu đỏ cùng với tác động sự thay đổi mùa nắng và mưa trong năm, một dạng biểu hiện của biến đổi khí hậu đã làm môi trường sống của
chúng bị ảnh hưởng nghiêm trọng. 

Theo bài báo trên Tạp chí Môi trường với tiêu
đề ‘Quản lý và bảo tồn đất ngập nước ở Vườn
quốc gia Tràm Chim’ chỉ ra rằng: Các cánh
đồng cỏ năng kim đã bị thu hẹp, làm giảm
đáng kể nguồn thức ăn cho Sếu đầu đỏ mỗi
khi chúng di cư đến Tràm Chim vào mùa khô,
dẫn đến số lượng cá thể sếu đến Tràm Chim
này bị giảm theo hàng năm. Một trong những
nguyên nhân là do biến đổi khí hậu. Ngày xưa
ở Tràm Chim có sáu tháng nắng và sáu tháng
mưa, nhưng bây giờ tháng nào cũng có nắng
và mưa. Từ đó, mưa nhiều gây thiếu hụt
nghiêm trọng nguồn thức ăn còn nắng nhiều
lại khiến mực nước các vùng trũng sụt giảm,
thu hẹp không gian sống của nhiều loài chim
nước và tăng nguy cơ cháy rừng. Có thể nói
rằng, bức tranh biến đổi khí hậu đang ngày
càng lan rộng với nhiều màu sắc, nhiều hình
dạng và ảnh hưởng trực tiếp đến đời sống
của muôn loài!

Thế nhưng, điều đáng lo ngại hơn cả là nhận
thức của giới trẻ về vấn đề này vẫn còn hạn
chế. Một khảo sát với 100 học sinh trường
THPT Chuyên Nguyễn Quang Diêu, tỉnh Đồng
Tháp vào tháng Tám năm 2024 cho thấy: dù
95% học sinh nhận thức được tác động của
biến đổi khí hậu đến động vật, nhưng 86% lại
không chủ động tìm hiểu về tình trạng suy
giảm của Sếu đầu đỏ, và 64% không ưu tiên
tham gia các hoạt động bảo vệ môi trường.
Điều này khiến ta phải đặt ra một câu hỏi lớn: 

“



Từ thực tế đó, dự án Bước chân Sếu đã được ra
đời do ba bạn trẻ đến từ các trường THPT và đại
học đến từ tỉnh Đồng Tháp, mang theo sứ mệnh
nâng cao nhận thức của học sinh về hệ sinh thái
Tràm Chim và sự suy giảm số lượng của Sếu đầu
đỏ. Không chỉ là một dự án giáo dục đơn thuần,
điểm đặc biệt của dự án nằm ở phương pháp tiếp
cận sáng tạo: sử dụng truyện tranh khoa học để
truyền tải thông tin. Thay vì những bài học khô
khan, dự án chọn cách kể chuyện trực quan, giúp
học sinh dễ dàng tiếp cận kiến thức về đa dạng
sinh học theo cách thú vị hơn.

Dự án được triển khai từ tháng Hai đến tháng Tư năm 2025 với sự tham gia của học sinh trường THPT Chuyên Nguyễn Quang Diêu, đặc biệt là CLB
AAC-NQD. Từ khâu lên ý tưởng, nghiên cứu nội dung đến vẽ minh họa, Bước chân Sếu là sự kết hợp giữa kiến thức khoa học và nghệ thuật kể chuyện.
Không chỉ đơn thuần là một sản phẩm giáo dục, dự án còn là cơ hội để các bạn học sinh phát triển kỹ năng làm việc nhóm, tư duy sáng tạo và khả năng
quản lý dự án. 

Dự án đã đạt được những kết quả ấn tượng:
Khoảng 60% học sinh sau khi đọc truyện có hiểu biết sâu hơn về nguyên nhân Sếu đầu đỏ
không còn về Tràm Chim
2 giáo viên sẽ đưa bộ truyện vào chương trình giảng dạy môn Giáo dục địa phương
Tổ chức 2 buổi hội thảo giới thiệu sách và thảo luận về bảo tồn đa dạng sinh học tiết học môn
Giáo dục Địa phương ở hai khối lớp 10 và 11
Tiếp cận và thu về 800 phiếu cảm nhận của học sinh
Mở rộng tuyên truyền tại hai trường tiểu học trong khu vực



Bạn có thể xem chi tiết
Dự án Bước Chân Sếu
tại đây

Không dừng lại ở trường học, dự án còn hướng tới cộng đồng với các buổi giao lưu và tương tác tại các trường
tiểu học. Quan trọng hơn, dự án cũng là bước đệm cho những người trẻ yêu thiên nhiên, những hoạt động này
không chỉ giúp lan tỏa thông điệp bảo vệ thiên nhiên mà còn khuyến khích các em nhỏ hình thành thói quen yêu
quý và bảo vệ môi trường từ sớm.

Và biết đâu, một ngày nào đó, những cánh Sếu đầu đỏ sẽ lại tung bay trên bầu trời Đồng Tháp, từ những người
trẻ đã đặt những viên gạch đầu tiên trên hành trình bảo tồn này như Bước chân Sếu.

Hiện tại, dự án vẫn đang tiếp bước trên hành trình
lan tỏa của mình, nhưng với những mục tiêu rõ ràng
mà dự án hướng tới, Bước chân Sếu đã và đang gặt
hái được các kết quả tích cực trong việc khơi dậy
sự quan tâm của người trẻ đến với việc bảo tồn
thiên nhiên ngày nay trên cả nước. Bước chân Sếu
không chỉ dừng lại ở việc nâng cao nhận thức về
Sếu đầu đỏ mà còn mở ra một hướng đi mới trong
giáo dục môi trường. Khi mỗi trang sách được lật
mở, không chỉ là câu chuyện về một loài chim quý
hiếm, hay được thực hiện dưới hình thức là một
chương trình du lịch trải nghiệm mà còn là thông
điệp về trách nhiệm của con người với thiên nhiên.
Bước chân Sếu cũng không thể ngay lập tức mang
đàn chim trở lại Tràm Chim, nhưng từng trang sách
sẽ là từng bước chân giúp thế hệ trẻ tiến gần hơn
đến một tương lai mà con người và thiên nhiên có
thể cùng tồn tại lâu dài.

Thành viên dự án
Nguyễn Khánh Duy
Tiêu Thị Thúy Oanh
Bùi Nguyễn Yến Vy

“



Được thực hiện dưới dạng là một chương trình
du lịch trải nghiệm, cùng với đó là sự phổ biến
của thể loại du lịch ‘Bed and Breakfast‘. Kết hợp
cùng với mong muốn được phát triển du lịch
nông nghiệp của Đồng bằng sông Cửu Long để
nâng cao ý thức về môi trường. Tất cả đã tạo nên
một dự án ‘Eco Youth Tour’ mới lạ từ các bạn sinh
viên trường Đại học Cần Thơ, nơi mang đến cho
sinh viên cơ hội tiếp cận trực tiếp với các vấn đề
biến đổi khí hậu thông qua những chuyến đi thực
tế. Không chỉ là một hoạt động tham quan thông
thường, dự án tạo ra một sân chơi giúp sinh viên
thấu hiểu, thay đổi nhận thức và lan tỏa thông
điệp về thích ứng, giảm thiểu tác động của biến
đổi khí hậu đến cộng đồng xung quanh.

Dự án là ‘đứa con tinh thần‘ và tâm huyết của nhóm bạn Chí Hiếu, Nhật Tân, Thị
Thanh, Hải Đăng, Vân Nhi – những người mong muốn kết nối khoa học, du lịch và
giáo dục để mang lại những tác động bền vững. Với hoạt động ban đầu là thành
lập một câu lạc bộ gồm 30 bạn sinh viên được tập huấn kỹ năng hướng dẫn du
lịch, có kiến thức về biến đổi khí hậu và có trải nghiệm thực tế và tổ chức một
tour du lịch mẫu trải nghiệm tại khu Hòa An, thuộc Trường Đại học Cần Thơ. 30
bạn sinh viên có cơ hội tham gia các hoạt động nghiên cứu thực nghiệm tại Khu
Bảo tồn đa dạng sinh học Đất ngập nước, trạm trại thực nghiệm nông nghiệp
theo hướng ứng dụng (trồng trọt, chăn nuôi, thủy sản) và học hỏi từ thực tế về
phát triển du lịch nông nghiệp bền vững. Không chỉ hướng đến lợi ích trực tiếp
cho cộng đồng địa phương, ‘Eco Youth Tour‘ còn đặt mục tiêu tạo ra tác động lâu
dài thông qua việc mở rộng mô hình sang nhiều địa phương khác. Nhóm kỳ vọng
rằng, bằng cách tự xây dựng tour và tham gia những trải nghiệm du lịch trực tiếp,
sinh viên sẽ có cái nhìn sâu sắc hơn về vấn đề môi trường, từ đó hình thành ý
thức bảo vệ thiên nhiên và lan tỏa tinh thần trách nhiệm đến các cộng đồng mà
họ đang sinh sống.

ECO YOUTH TOUR
Sáng kiến



Bối cảnh triển khai dự án xuất phát từ nhu cầu cấp
thiết về phát triển du lịch nông nghiệp tại Việt Nam.
Đây là loại hình du lịch phổ biến trên thế giới, mang
lại nhiều lợi ích như đa dạng hóa hoạt động nông
nghiệp, thúc đẩy tăng trưởng kinh tế, bảo tồn bản sắc
văn hóa và giảm thiểu ô nhiễm môi trường. Tuy nhiên,
ở Việt Nam, du lịch nông nghiệp vẫn còn nhiều hạn
chế, đặc biệt là thiếu nhân lực được đào tạo bài bản.
Nhóm dự án nhận thấy rằng việc bồi dưỡng chuyên
môn và tạo cơ hội thực hành thực tế là điều cần thiết
để sinh viên không chỉ trở thành du khách mà còn là
những người tiên phong tổ chức và vận hành các mô
hình du lịch nông nghiệp bền vững.

Thông qua việc tham gia ‘Eco Youth Tour‘ các bạn trẻ vừa là người trải nghiệm,
vừa là những người tạo ra thay đổi trong tương lai. Họ không chỉ tiếp cận tri
thức mà còn góp phần vào sự phát triển của du lịch nông nghiệp bằng chính sự
sáng tạo, nhiệt huyết và trách nhiệm của mình. Từ những buổi tập huấn, trải
nghiệm du lịch tại Hòa An cùng các khách mời giàu kinh nghiệm trong ngành du
lịch như chị Lê Thị Minh Châu, Trưởng phòng điều hành, Công ty Cổ phần Lữ
hành Quốc tế & Even Soha Travel, TS. Lê Trần Thanh Liêm, Giảng viên trường
Đại học Cần Thơ,... các sinh viên được tham quan và được học thêm về kiến
thức, kỹ năng du lịch và cách thức để xây dựng một tour du lịch xanh, được biết
thêm nhiều kiến thức về môi trường và hiện tượng biến đổi khí hậu. Tất cả đều
là những thông tin cần thiết phải có khi xây dựng nên một tour du lịch xanh và
giúp thanh niên thích ứng với biến đổi khí hậu trong thời kỳ tự nhiên có nhiều
biến động như hiện nay.



Dự án còn đặc biệt ở điểm nhấn dành cho người trẻ, thay vì chỉ tập trung vào sinh viên du lịch – điểm mạnh của
họ về du lịch xanh. Eco Youth Tour khuyến khích các bạn sinh viên tham gia phát triển du lịch nông nghiệp, tạo ra
thu nhập bền vững cho người dân, đồng thời góp phần bảo tồn thiên nhiên và giảm thiểu tác động đến biến đổi
khí hậu.

Hãy hành động ngay hôm nay, vì
một ngày mai bền vững hơn!

Nhìn lại chặng đường đã qua, tin rằng Eco Youth
Tour không chỉ dừng lại ở việc nâng cao nhận thức
mà còn mở ra những cơ hội hợp tác, những bước
tiến xa hơn trong việc xây dựng một nền du lịch
xanh và bền vững tại Việt Nam. Như thông điệp mà
nhóm muốn gửi gắm:

Thành viên dự án
Nguyễn Chí Hiếu
Đào Nhật Tân
Lưu Thị Thanh
Lê Ngọc Vân Nhi
Trần Hải Đăng

Bạn có thể xem chi tiết
Dự án Eco Youth Tour
tại đây“



CTU GREENENG
Sáng kiến

Đồng bằng sông Cửu Long nói chung và đại đa số các
bạn thanh niên ở khu vực này nói riêng còn khá e dè khi
trình bày và trao đổi các vấn đề về Biến đổi khí hậu bằng
tiếng Anh trong các sự kiện có liên quan. Thế nên, CTU
Green Eng ra đời nhằm nâng cao năng lực thuyết trình và
năng lực tiếng Anh của sinh viên Trường Đại học Cần
Thơ về vấn đề môi trường và biến đổi khí hậu do nhóm
bạn thanh niên do Đức Trung làm nhóm trưởng cùng tám
thành viên khác cùng nhau xây dựng và phát triển. 

Thông qua việc rèn luyện kỹ năng ngoại ngữ, nhóm gián tiếp kêu gọi và tăng
cường sự tham gia của các bạn sinh viên quan tâm tới các vấn đề môi trường.
Xuất phát điểm bằng nhiệt huyết và tình yêu với ngôn ngữ và cộng đồng, nhóm
đã sáng tạo nên một môi trường học tập mới thông qua các buổi tập huấn, các
cuộc thi để cùng chung tay với nhau phát triển kỹ năng trình bày bằng tiếng Anh
và tiếp thu kiến thức liên quan đến chủ đề môi trường và biến đổi khí hậu. 

Câu chuyện tiếp nối



Từ khát khao đó, CTU GreenEng
bắt đầu cuộc hành trình lan tỏa
từ cộng đồng sinh viên ở
Trường Đại học Cần Thơ, được
triển khai từ tháng Sáu tới
tháng Tám năm 2023 với bốn
buổi tập huấn với mục tiêu kép
vừa nâng cao kỹ năng thuyết
trình bằng tiếng Anh vừa cung
cấp kiến thức về môi trường,
biến đổi khí hậu, đảo nhiệt đô
thị, ... Dự án đã tổ chức thành
công một cuộc thi thuyết trình
tiếng Anh và những giải pháp
cho các vấn đề môi trường ở
Đồng bằng sông Cửu Long. 

Bên cạnh đó, nhóm đóng góp bốn
ý tưởng, giải pháp thú vị từ người
tham gia cho các vấn đề thời trang
nhanh, ô nhiễm đất, ô nhiễm nguồn
nước và đảo nhiệt đô thị tại TP.
Cần Thơ nói riêng và Đồng bằng
sông Cửu Long nói chung. Bằng
những hành động thiết thực đó,
nhóm tiếp tục hành trình nâng cao
nhận thức và hướng tới cộng đồng
với những video truyền thông
tuyên truyền kêu gọi quan tâm hơn
vào vấn đề môi trường, đăng tải tại
kênh facebook CTU Green Eng, đạt
được 898 lượt thích và hơn 1.000
lượt theo dõi. 

Những con số cụ thể đó đã cất lên
tiếng nói của CTU Green Eng với một
khát khao cháy bỏng bằng hình thức
tiếp thu kiến thức theo cách giáo
dục mới, môi trường thực hành tiếng
Anh và các cuộc thi năng động, dự
án đã giúp cho người tham gia tự tin
hơn và trang bị thêm cho họ kiến
thức về môi trường và biến đổi khí
hậu. Sau khi kết thúc, dự án vẫn tiếp
tục duy trì và kết nối với người tham
gia thông qua các hoạt động liên kết
giữa những Câu lạc bộ Tiếng Anh
trực thuộc và đang hoạt động tại
Trường Đại học Cần Thơ.



Đặc biệt, tinh thần của dự án Y-CoRe nói chung và dự án CTU GreenEng nói riêng đã tiếp tục được lan toả tại
Trường THPT Chuyên Lý Tự Trọng, TP. Cần Thơ qua sự dẫn dắt của Văn Đường Mai Thư, thành viên nhỏ tuổi nhất
của dự án. Trong nửa đầu năm 2025, Thư đã phụ trách dự án và xây dựng các chương trình ECO NEXT GEN với
các chủ đề: Biến đổi khí hậu, Bình đẳng giới, Nhiệt độ thị,... dưới hình thức hội thảo, chia sẻ từ chuyên gia uy tín và
góp phần nâng cao nhận thức của các bạn học sinh trong trường. 

Trưởng thành từ Y-CoRe, Mai Thư là đại diện
tiêu biểu cho hành trình tiếp nối và lan toả
của dự án đến mạng lưới thanh niên trong
khu vực. Từ đó, dự án CTU GreenEng tiếp tục
phát triển và đóng góp cho cộng đồng, là
minh chứng rõ nét cho tác động xã hội bền
vững mà thế hệ thanh niên có thể xây dựng
và phát triển, đặc biệt trong nâng cao nhận
thức về thích ứng và thích nghi với biến đổi
khí hậu tại địa phương.

Thành viên dự án
Nguyễn Đức Trung
Phan Thị Thuý Hằng 
Nguyễn Trần Thái Dương
Trần Quốc Khang
Văn Đường Mai Thư
Lê Duy Đạt
Phạm Trúc Khuê
Nguyễn Huy Vũ

Bạn có thể xem chi tiết
Dự án CTU GreenEng
tại đây



Xem thêm các dự án 
hành động vì xã hội 

do thanh niên khởi xướng

Quét mã tại đây



TIẾNG NÓI THANH NIÊN
CHO TƯƠNG LAI 90 

Các lãnh đạo trẻ tham gia chương trình có cơ hội tham dự các hội thảo trực tuyến và trực tiếp, tập
trung vào các nội dung như xây dựng các cộng đồng và không gian hòa nhập, sử dụng công nghệ kỹ
thuật số với mục đích tích cực và giới thiệu không gian xanh tới các thành phố. Thông qua hoạt động
này, ba bạn thanh niên đã được lắng nghe chia sẻ từ các nhà hoạch định chính sách và các tổ chức
thanh niên trên khắp Vương quốc Anh, đồng thời được trải nghiệm chuyến thăm quan các di tích lịch
sử của những thành phố mà họ ghé thăm như London và Cardiff.

Ba đại diện lãnh đạo trẻ Việt
Nam tham gia 90 Youth Voices
for the Future – Mạng lưới Kết
nối Thanh niên toàn cầu của
Hội đồng Anh từ ngày 1 đến
ngày 5 tháng Bảy năm 2024
tại Vương quốc Anh:

ThS. Phan Kỳ Trung, Nghiên
cứu viên, Viện Nghiên cứu
Biến đổi Khí hậu, Trường
Đại học Cần Thơ
Trần Nguyễn Hoàng Long –
Cán bộ, Viện Nghiên cứu
Biến đổi Khí hậu, Trường
Đại học Cần Thơ
Nguyễn Trần Mai Chi, Học
viên thạc sỹ ngành Nghiên
cứu truyền thông, Đại học
Kỹ thuật Nanyang,  
Singapore

90 Youth Voices là một trong những
chương trình quan trọng nhân kỷ niệm
90 năm thành lập Hội đồng Anh. 90
nhà hoạt động, doanh nhân, người
sáng tạo nội dung và các nhà lãnh đạo
trẻ từ hơn 45 quốc gia trong đó có
Việt Nam đã đến thăm các thành phố
trên khắp Vương quốc Anh để phát
triển các kỹ năng mới, chia sẻ ý
tưởng, kết nối với hoạt động vận động
tại địa phương và khám phá những
thay đổi tích cực. Với sứ mệnh kết nối
các nền văn hóa, khơi gợi đối thoại và
thúc đẩy sự thay đổi tích cực, mạng
lưới 90 thanh niên này sẽ là nền tảng
cho sự hợp tác, học hỏi và hành động
của thanh niên toàn cầu.



CHƯƠNG TRÌNH
TRAO ĐỔI THANH NIÊN

Trong khuôn khổ hợp tác
giữa tổ chức Global Wales và
trường Đại học Cần Thơ, 
ba đại diện xuất sắc của
mạng lưới thanh niên Y-CoRe
có chuyên môn và mối quan
tâm đến các vấn đề thử
thách khí hậu và phát triển
bền vững đã được lựa chọn
trở thành những người đại
diện mạng lưới thanh niên
vùng Đồng bằng sông Cửu
Long tham gia chương trình
trao đổi thanh niên tại Đại
học South Wales, Vương
quốc Anh từ ngày 18 tháng
Mười Một đến ngày 06 tháng  
Mười Hai năm 2024.

Xứ Wales, Vương quốc Anh

Chuyến trao đổi đem lại cho các
bạn cơ hội giao lưu, học hỏi và
chia sẻ kinh nghiệm về các vấn
đề liên quan đến biến đổi khí
hậu và phát triển bền vững.
Đồng thời, chuyến đi giúp các
bạn mở rộng kiến thức, rèn
luyện kỹ năng lãnh đạo và kết
nối với các chuyên gia và thanh
niên quốc tế. Đây là bước khởi
đầu để các bạn đóng góp nhiều
hơn cho mạng lưới thanh niên
và cộng đồng tại Đồng bằng
sông Cửu Long.

Ba đại diện bao gồm:
1.  Nguyễn Đức Trung, Cử

nhân ngành Biên – Phiên
dịch, Trường Đại học Cần
Thơ

2. Nguyễn Hoàng Tấn, Học
viên Cao học Chuyên
ngành Biến đổi Khí hậu và
Quản lí Đồng bằng,
Trường Đại học Cần Thơ

3. Lê Thị Yến Thy, Sinh viên
ngành Khoa học Máy tính,
Trường Đại học Cần Thơ

Hướng đến xây dựng một mạng lưới thanh niên
sẵn sàng hành động để ứng phó với biến đổi khí
hậu ở Đồng bằng sông Cửu Long, Viện
DRAGON-Mekong, cùng với các đối tác Hội đồng
Anh tại Việt Nam và Trường Đại học South
Wales, và nhóm chuyên gia sẽ cùng phối hợp
thực hiện các hoạt động nhằm thiết lập và xây
dựng mạng lưới thanh niên kết nối hai khu vực
là Đồng bằng sông Cửu Long, Việt Nam và
Wales, Vương quốc Anh. Và chuyến đi học tập
trao đổi thành công của các bạn thanh niên tiêu
biểu đến từ Y-CoRe là minh chứng rõ nét cho
hành trình đồng hành, trang bị kiến thức, kỹ
năng và chia sẻ trước những tác động của biến
đổi khí hậu tại Việt Nam của Hội đồng Anh.



Hành trình trưởng thành
cùng Y-CoRe
Các câu chuyện về hành trình trưởng thành cùng Y-CoRe
từ các cá nhân nòng cốt



ThS. PHAN KỲ TRUNG
Nhà sáng lập CoRe Vietnam, Nghiên cứu viên tại Viện DRAGON-Mekong, Trường Đại học Cần Thơ

“

Trưởng
thành
trong
nhận

thức và
vai trò

pktrung@ctu.edu.vn

Là một người sinh ra và lớn lên ngay tại Đồng bằng sông Cửu Long, Trung có động lực và nhiều sự
cam kết đối với Y-CoRe vì đây là một dự án giúp mình được trải nghiệm, học hỏi, kết nối và hoàn
thiện chính bản thân thông qua những trải nghiệm thực tế có sự đầu tư nghiêm túc, chỉn chu và nội
hàm sâu sắc. Đối với Trung, Y-CoRe khi chỉ là một dự án cộng đồng mà còn là một điều lớn lao mà
mình luôn ấp ủ, sự sẻ chia tri thức, kết nối cộng đồng và từ đó góp phần cất lên tiếng nói của người
trẻ trước những tác động của biến đổi khí hậu ngay trước thềm nhà.

Quá trình đồng hành cùng Y-CoRe
cũng chính là hành trình trưởng
thành của Trung trong suy nghĩ, nhận
thức và thúc đẩy vai trò của một
người nghiên cứu, học tập, làm khoa
học về môi trường và tài nguyên
thiên nhiên đến việc làm truyền
thông, làm cầu nối nâng cao nhận
thức cho cộng đồng địa phương. 

Nhớ về Y-CoRe những ngày đầu tiên
được xây dựng và phát triển dựa
trên nền tảng Chương trình Kết nối
Thanh niên (Youth Connect) của Hội
đồng Anh và chương trình phát triển
thanh niên của Viện Nghiên cứu Biến
đổi Khí hậu, Trường Đại học Cần Thơ
thông qua mạng lưới MekongNet, kể
từ 2023 đến nay. 



Trải qua hai giai đoạn, Y-
CoRe đã không ngừng
mở rộng về đối tượng
tham gia, người hưởng
lợi, các hoạt động cũng
như phạm vi của dự án
ở rộng khắp các trường
đại học ở Đồng bằng
sông Cửu Long. 

Từ một thành viên của
một chương trình kết
nối, Trung sẵn sàng với
vai trò một người sáng
lập dự án, tổ chức và
điều phối hoạt động, sau
đó là việc làm việc trực
tiếp cùng từng bạn trẻ
và nhóm bạn trẻ với vai
trò cố vấn và chuyên
gia. 

Có lẽ trong từng hoạt
động và bước chuyển
mình của Y-CoRe, trong
từng lời nói mình đã
chia sẻ, từng phản hồi
cho từng thắc mắc mà
các bạn gửi về đã cho
Trung nhìn nhận triết lý
cơ bản về việc ‘cho và
nhận’ được hiện thực
hóa một cách đầy tự
nhiên, sống động và đa
dạng vì nó xuất phát và
phát triển một cách dần
dần và đầy đủ từ trong
từng hoạt động mà dự
án đã thực hiện. 

Nhìn về hành trình hai
giai đoạn của dự án
thành công đã qua,
Trung vẫn rất nhớ và
cảm ơn sự đồng hành
của rất nhiều cá nhân, tổ
chức làm nên thành
công của dự án. 

“
Những lời chia sẻ này như một lời
nhắc, là nguồn động lực làm cho Trung
nhớ, tin và trân trọng hành trình mình
đã đi cùng Y-CoRe và sự trưởng thành
trong chính bản thân mình.

Đồng bằng sông Cửu Long là
một trong đồng bằng chịu ảnh
hưởng nặng nề nhất trên thế
giới về tác động tiêu cực của
biến đổi khí hậu và nước biển
dâng. Lực lượng thanh niên là
lực lượng có vai trò quan trọng,
là tác nhân của sự thay đổi, có
khả năng huy động sự tham gia
của các bên liên quan trong hoạt
động hướng đến ứng phó và
giảm thiểu các hoạt động của
biến đổi khí hậu.

GS.TS.Hà Thanh Toàn 
Nguyên Hiệu trưởng Trường Đại học Cần Thơ

Tổng kết Y-CoRe giai đoạn Một

“



LÂM THỊ DIỄM THUÝ
Sinh viên ngành Marketing, Trường Đại học Cần Thơ

 

”

Trưởng
thành
trong
nhận
thức giới
và hành
động vì
cộng
đồng

Định kiến giới, vai trò giới và những câu chuyện về bất bình đẳng giới chắc chắn không phải
là một điều mới mẻ trong xã hội. Tất cả đã được trực tiếp và gián tiếp nêu lên trong rất nhiều
vấn đề của xã hội và đời sống. Tuy nhiên, đối với vai trò một bạn nữ sinh ra và lớn lên tại
Đồng bằng sông Cửu Long, hơn hai năm đồng hành cùng Y-CoRe đã cho tôi sự trưởng thành
sâu sắc trong nhận thức giới và các hành động vì cộng đồng.

Ngay từ tấm bảng ngay cửa của chương trình
tập huấn Y-CoRe: ‘Không gian này an toàn
cho tất cả chúng ta, kêu gọi sự tham gia của
mọi người và chào đón mọi giới tính’. Môi
trường sống của tôi không ảnh hưởng nặng
nề bởi định kiến giới, nhưng qua chương
trình và sự kết nối cùng các bạn trẻ nhiệt
huyết khác, tôi nhận ra chúng tôi đồng điệu
trong động lực thúc đẩy phải làm điều gì đó
san sẻ những tổn thương do bất bình đẳng
giới gây nên cho phụ nữ tại Đồng bằng sông
Cửu Long nói chung và Thị xã Vĩnh Châu nói
riêng.

Ở giai đoạn Một, tôi đồng hành cùng Y-CoRe
với vai trò là một thành viên của Dự án khoa
học, nghiên cứu về ảnh hưởng của xâm nhập
mặn đối với sức khoẻ của phụ nữ tại Vĩnh
Châu, giúp tôi hiểu thêm về những khó khăn
‘tự nhiên’ mà người phụ nữ phải gánh chịu
trước những tác động của biến đổi khí hậu. Từ
đó quay trở lại với giai đoạn hai của dự án,
Thuý Lâm tiếp tục hành trình tìm về xứ biển
Vĩnh Châu qua việc xây dựng dự án Lắng –
một dự án truyền thông – nghệ thuật, khắc
hoạ hình ảnh một bé gái sinh ra và lớn lên tại
vùng quê này, chuyển thể thành một bộ phim
âm thanh.

contact.thuylam@gmail.com



Qua đó, mong rằng ‘Lắng’ sẽ dễ dàng
lan toả hơn, dễ dàng lắng đọng hơn
trong suy nghĩ, nhận thức của các bên
liên quan, các tổ chức thanh niên
trước những vấn đề của biến đổi khí
hậu và bất bình đẳng trong sinh kế và
định kiến giới đối với phụ nữ tại đây.
Cụ thể, phụ nữ phải đảm nhận nhiều
vai trò từ nội trợ đến lao động sản
xuất. Bên cạnh đó, điều kiện kinh tế tại
địa phương vô tình làm cho những
công việc liên quan đến trồng trọt và
xử lí nông sản (hành tím) do phụ nữ
thực hiện, từ đó gián tiếp gây nên mù
loà, ảnh hưởng đến sức khoẻ.

Có lẽ rằng, câu chuyện tại Vĩnh Châu
chỉ là một trong rất nhiều lát cắt về
cuộc sống và vấn đề giới. Tuy nhiên,
bằng việc nhận được sự hỗ trợ và
tham gia mạng lưới Y-CoRe đã giúp tôi
có cơ hội được tìm hiểu rõ hơn, nhận
thức sâu sắc hơn và trưởng thành
trong suy nghĩ và hành động của mình
đối với cộng đồng.

Từ đó, trong từng vai trò đồng hành cùng dự án Y-CoRe, từ
thành viên đến trưởng dự án đến cố vấn truyền thông cho các
dự án khác, tôi học được cách lắng nghe, thấu hiểu và xây
dựng. Đối với tôi, mọi hành trình đều cần có một điểm bắt đầu.
Và trạm dừng chân tại Y-CoRe đã cho tôi điểm xuất phát, trang
bị cơ hội, sự kết nối và hành trang hành động vì cộng đồng.
Đối với tôi khi xây dựng những dự án vì cộng đồng, không cần
làm những điều lớn lao, sự trưởng thành qua từng dự án cho
tôi nhận thức: Chỉ cần bằng sự chân thực, tử tế thì mọi điều
nhỏ nhất đều có giá trị lớn lao.



NGUYỄN ĐỨC TRUNG
Cử nhân ngành Biên - Phiên dịch tiếng Anh, Trường Đại học Cần Thơ - trungnd.titus@gmail.com”
Trưởng
thành
trong sự
chủ động
và cơ hội

Vào những năm tháng sinh viên, tôi luôn tự hỏi: Mình muốn trở thành một cá nhân như thế nào? Và đâu
là cơ hội cho mình cất cánh, hiện thực hóa những ý tưởng và xây dựng sự kết nối cùng với cộng đồng
với trách nhiệm, sự sáng tạo và nhiệt huyết tuổi trẻ. Trung tin rằng: ‘Đừng chờ cơ hội đến mới hành
động – chính bạn là người tạo ra sự thay đổi cho cộng đồng mình.’ Và việc tham gia vào dự án Y-CoRe
đã mang lại nhiều tác động và giá trị quan trọng đối với cuộc sống, công việc và trải nghiệm của tôi.

Nâng cao nhận
thức và phát huy
vai trò của một
sinh viên Ngôn
ngữ Anh khi tiếp
cận và tham gia
sâu hơn với các
vấn đề về thích
ứng và thích nghi
với biến đổi khí
hậu tại Đồng bằng
sông Cửu Long. 

Từ việc cùng nhau xây dự án CTU GreenEng – Dự án
giúp nâng cao năng lực cho thanh niên về kỹ năng
thuyết trình tiếng Anh về biến đổi khí hậu, tôi có cơ
hội kết nối cùng các bạn trẻ có chung niềm đam mê,
mong muốn cống hiến và sẵn sàng sẻ chia cùng các
bạn học sinh sinh viên khác để tạo nên một cộng
đồng sẵn sàng lắng nghe, tự tin chia sẻ, cất lên tiếng
nói về môi trường. Những kinh nghiệm thực tiễn từ
Y-CoRe đã giúp tôi phát triển sự nghiệp trong lĩnh
vực nghiên cứu và hoạt động về thích ứng khí hậu.



Biến sự chủ động thành chìa khoá mở ra cơ hội phát triển kỹ
năng: làm việc nhóm, lãnh đạo, nói trước công chúng, quản lý
thời gian và kế hoạch, giao tiếp và làm việc trong môi trường đa
văn hoá. Từ những hành trang này, Trung bước vào con đường
chinh phục những cơ hội quốc tế và tham dự nhiều hội nghị
trong và ngoài nước với nhiều vai trò khác nhau: đàm phán viên
khí hậu trẻ tại hội nghị mô phỏng COP29 tại Ai Cập; đại diện
thanh niên Y-CoRe tham gia kỳ trao đổi thanh niên ở Wales,
Vương quốc Anh; đại biểu tham khóa đào tạo lãnh đạo trẻ khu
vực Châu Á – Thái Bình Dương về an ninh biển và con người ở
Nhật Bản.

Không chỉ là sự phát triển bản
thân, không chỉ là những cơ hội
mà tôi may mắn có được, mà
chính là sự chủ động và hành
trình đồng hành cùng Y-CoRe đã
cho tôi sự trưởng thành trong
từng cơ hội mà mình có được. 



Danh Tính

Bùi Nguyễn Yến Vy

Trưởng dự án Ứng dụng thiết bị đo và cảnh báo mực
nước kết hợp hệ thống bơm nước tự động (AWD)

Trưởng dự án Bước chân Sếu

”
”

‘Bước chân Sếu là dự án truyền thông,
nhằm nâng cao nhận thức về sự suy giảm
số lượng Sếu đầu đỏ tại Vườn quốc gia
Tràm Chim, thông qua bộ sách truyện
tranh dành cho học sinh.’

“Nhờ vào việc kết nối với cá nhân, các tổ chức, cộng
đồng dự án đã tạo ra một mạng lưới phát triển mạnh mẽ,
thúc đẩy sự gắn kết giữa các thành viên và cộng đồng.”



Nguyễn Minh Chánh

Nguyễn Hồng Minh

Trưởng dự án Tái chế rác thải nhựa thành gạch lát nền

Trưởng dự án Mùa Muối Tan”
”

‘Cung cấp giải pháp thay thế bền vững,
giảm phụ thuộc vào nguyên liệu truyền
thống. Truyền cảm hứng cho nhiều người
tham gia vào các hoạt động tái chế và bảo
vệ môi trường.’

"Dự án mong muốn truyền tải thông điệp là
mỗi ngành nghề đều có câu chuyện riêng và
xứng đáng được lắng nghe, đồng thời nhấn
mạnh trách nhiệm của người trẻ trong việc
gìn giữ và lan tỏa giá trị truyền thống."



Nguyễn Chí Hiếu
Trưởng dự án Eco Youth Tour

”
‘Nâng cao nhận thức của sinh viên về thích
ứng và giảm thiểu tác động của biến đổi
khí hậu thông qua các hoạt động trải
nghiệm du lịch.’

Phan Hữu Kiệt
Thành viên dự án Lắng

”

‘Truyền tải được câu chuyện và ý nghĩa
đến nhiều người có sự quan tâm về biến
đổi khí hậu, sinh kế người dân tại Làng mù
Vĩnh Châu thông qua Audio Movie.’



Trần Nguyễn Hoàng Long
Cán bộ hành chính, Viện DRAGON-Mekong, Trường Đại học Cần Thơ

”
‘Bạn không cần phải là chuyên gia để tạo
ra sự khác biệt – chỉ cần một trái tim sẵn
sàng học hỏi và một tinh thần dám làm.’

Giảng viên Trường Đại học Đồng Tháp
htvha@dthu.edu.vn

‘Tôi nhận được sự phản hồi tích cực của các em
sinh viên sau 12 tiết dạy “Địa lý kinh tế - xã hội đại
cương 1” thử nghiệm tích hợp bộ công cụ từ Hội
đồng Anh, các em sinh viên nhận biết các kiến
thức tốt hơn vì các kiến thức khí hậu và địa lý có
nhiều điểm giao thoa.’

TS. Hoàng Thị Việt Hà

”



TS. Nguyễn Thị Ngọc Phúc

Lê Nguyễn Bảo Ngọc

Giảng viên Trường Sư phạm, Trường Đại học Cần Thơ
ntnphuc@ctu.edu.vn

Đại sứ truyền thông, Dự án Y-CoRe

”
”‘Bằng việc tích hợp bộ công cụ để tổ chức hoạt động cho sinh viên trong học phần Kỹ

thuật dạy học Địa lý, hướng dẫn nghiên cứu luận văn và thực nghiệm tích hợp công cụ
vào nội dung Giáo dục địa phương Thành phố Cần Thơ cho hơn 100 em học sinh qua 4
tiết học, tôi đã nhận được sự tham gia trải nghiệm tích cực của người học, các em học
sinh vui vẻ, khám phá bản thân, chia sẻ chân thành và đáng yêu.’

‘Với Bảo Ngọc và team Gen Zero, tham gia và đồng hành cùng Dự
án Y-Core đã tạo nên những tác động và động lực để Ngọc và
team tiếp tục hành động vì khí hậu, vì môi trường. Thanh niên là
thế hệ tạo ra sự thay đổi về ứng phó với biến đổi khí hậu. Hy vọng
rằng, những đóng góp của thế hệ trẻ sẽ phần nào giảm thiểu
những tác động tiêu cực của biến đổi khí hậu và môi trường. Hãy
là một phần của “giải pháp” cùng chúng mình bạn nhé!’



Bùi Thị Bích Ngọc
Phóng viên Truyền hình VTV Việt Nam
ngocngoaigiao@gmail.com

PGS.TS. Lê Anh Tuấn
Cố vấn khoa học Dự án Y-CoRe
latuan@ctu.edu.vn”

”
‘Mình nhận thấy được lan tỏa những năng
lượng tích cực, sự nhiệt huyết và sức sáng
tạo của các bạn trẻ. Và mình đã thay đổi
suy nghĩ về vai trò của các bạn thanh niên.
You can do it. You can do anything. Take
your chances.’

‘Tương lai của hệ sinh thái và sự phát triển
bền vững của vùng châu thổ Cửu Long
phụ thuộc vào nhận thức và hành động
của thế hệ trẻ hôm nay.’



NGUYỄN ANH THƯ
Điều phối viên Quốc gia Chương trình Kết nối Thanh niên, Hội đồng Anh tại Việt Nam 

”
Tham gia Y-CoRe với vai trò điều phối
viên, tôi không chỉ có cơ hội tập huấn
và hỗ trợ các bạn sinh viên trong hành
trình thực hiện dự án xã hội mà còn
trải qua nhiều sự thay đổi tích cực
trong chính bản thân mình.  

Điều đầu tiên tôi nhận thấy là sự thay đổi trong nhận thức và hành
động của mình đối với các vấn đề khí hậu. Trước đây, tôi quan tâm đến
môi trường nhưng chưa thực sự hiểu sâu về những tác động của biến
đổi khí hậu đối với Đồng bằng sông Cửu Long. Khi đồng hành cùng Y-
CoRe, tôi trở nên ý thức hơn, chủ động tìm hiểu và hành động có trách
nhiệm hơn trong lối sống hàng ngày để giảm thiểu tác động đến môi
trường.  

Bên cạnh đó, tôi được truyền cảm hứng mạnh mẽ từ các bạn trẻ tham
gia chương trình. Sự đam mê, nhiệt huyết và tinh thần cống hiến của
họ khiến tôi thêm tin tưởng vào sức mạnh của thế hệ trẻ trong việc tạo
ra những thay đổi tích cực. Chính những ý tưởng sáng tạo và cam kết
hành động của họ đã giúp tôi giữ vững niềm tin và động lực trong
công việc. 

Không chỉ vậy, Y-CoRe còn là một hành trình phát triển bản thân đầy
giá trị. Tôi có cơ hội làm việc và học hỏi từ các chuyên gia hàng đầu
trong lĩnh vực môi trường, khí hậu đến từ Viện Nghiên cứu Biến đổi Khí
hậu, Đại học Cần Thơ, cũng như các chuyên gia về thiết kế và điều
phối chương trình đến từ Vương quốc Anh. Những trải nghiệm này
giúp tôi nâng cao kỹ năng chuyên môn, mở rộng góc nhìn và phát triển
tư duy trong việc xây dựng và triển khai các chương trình cộng đồng. 

Y-CoRe là một dấu ấn quan
trọng trong hành trình trưởng
thành của tôi – một hành trình
của sự học hỏi, kết nối và lan
tỏa những giá trị bền vững. Có
thể nói rằng, Y-CoRe không chỉ
là một dự án, mà là một hành
trình thay đổi và trở thành hiện
thân của sự thay đổi. Tham gia
Y-CoRe là cơ hội để bạn hiểu
sâu hơn về biến đổi khí hậu,
không chỉ từ góc độ lý thuyết
mà còn thông qua những hành
động thiết thực với cộng đồng
của mình. Đây là nơi bạn trở
thành một phần của giải pháp,
đóng góp vào các sáng kiến xã
hội để giúp cộng đồng thích
ứng và chống chịu tốt hơn
trước những thách thức của
biến đổi khí hậu.



Nguyễn Hoàng Thanh Lê
Quản lý Dự án Kĩ năng về khí hậu, Hội đồng Anh tại Việt Nam

”

Dự án Y-CoRe tại đồng bằng sông Cửu Long thực sự là một hành trình đầy cảm
xúc và ý nghĩa. Những thanh niên miền Tây nhiệt huyết đã cùng nhau khám phá
bản thân, coi trọng giữ gìn văn hóa vùng miền, tạo nên một không khí làm việc
đầy cảm hứng. Qua từng hoạt động, tôi không chỉ hiểu hơn về con người và
thanh niên nơi đây, mà còn cảm nhận được sự gắn kết và tình yêu thương của
họ dành cho quê hương.

Mỗi lần tham gia hoạt động dự án, tôi đều cảm thấy mình được truyền thêm
năng lượng và động lực từ những người trẻ đầy tâm huyết. Những câu chuyện,
những nụ cười và sự chân thành của họ đã để lại trong tôi những ấn tượng sâu
sắc. Miền Tây không chỉ là nơi tôi làm việc, mà còn là nơi tôi tìm thấy niềm vui và
sự kết nối thực sự.

Một kỷ niệm đáng nhớ trong dự án là tại buổi tổng kết giữa kỳ, khi nghe ba nhóm
thanh niên trình bày về dự án của mình, tôi thực sự rất xúc động khi thấy các
bạn đã trưởng thành trong suy nghĩ, biết cách thể hiện bản thân và tôn vinh
đồng đội của mình, đặc biệt biết quan tâm và hành động để giải quyết các vấn
đề biến đổi khí hậu ảnh hưởng đến cuộc sống của cộng đồng. Điều đó không chỉ
mang lại nhiều ý nghĩa cho tôi trong vai trò quản lý dự án, mà còn là nguồn động
lực lớn để tôi tiếp tục cống hiến và hỗ trợ các bạn trên con đường phát triển.’



Khi nhắc đến vấn đề thanh niên và biến đổi khí hậu, Viện Nghiên cứu Biến đổi Khí hậu, Trường Đại học Cần Thơ
(Viện DRAGON-Mekong) không chỉ thực hiện những dự án nhỏ mà chúng tôi đang triển khai một chương trình
lớn mà chúng tôi gọi là Chương trình Thanh niên của Viện Nghiên cứu Biến đổi khí hậu. 

PGS.TS. Văn Phạm Đăng Trí
Viện trưởng, Viện DRAGON-Mekong, Trường Đại học Cần Thơ

Thông qua chương trình này, chúng tôi trao
đổi, thiết lập và duy trì mối quan hệ hợp tác
với nhiều đối tác trong và ngoài nước, cùng
nhau xây dựng nên các dự án cụ thể dành cho
người trẻ tại Đồng bằng sông Cửu Long
(ĐBSCL). Vì thanh niên là lực lượng giàu tính
thực tiễn, giàu sức sống và có khả năng tạo ra
những thay đổi tích cực trong xã hội. Với cách
làm của thanh niên, cùng với tinh thần năng
động và sáng tạo, chúng tôi tin rằng chương
trình có thể lan tỏa rộng khắp. Thanh niên là
đối tượng tiên phong – lực lượng có khả năng
truyền cảm hứng và dẫn dắt những thay đổi.
Vì vậy, chúng tôi lựa chọn khởi đầu từ thanh
niên, sau đó từng bước mở rộng đến các
nhóm đối tượng khác trong xã hội, góp phần
thúc đẩy sự phát triển bền vững cho vùng
ĐBSCL.

“ Tại Việt Nam trong lĩnh vực môi trường và
biến đổi khí hậu, chúng ta hiện có khá nhiều
chương trình hỗ trợ dành cho học sinh, sinh
viên. Mỗi cơ quan, tổ chức, đoàn thể đều xây
dựng một chương trình riêng biệt, nhằm đồng
hành và thúc đẩy sự phát triển của thanh niên.
Khi tham gia vào dự án Y-CoRe, chúng ta có
thể thấy rõ sự hỗ trợ mạnh mẽ từ Hội đồng
Anh. Hiện nay, chúng ta vẫn chưa thể khai thác
hết tiềm năng của thanh niên – bởi họ còn rất
nhiều khả năng chưa được đánh thức. Tuy
nhiên, thông qua chương trình Y-CoRe, chúng
ta đã bắt đầu tạo điều kiện thuận lợi để thanh
niên bộc lộ và phát huy những gì tốt nhất
mình đang có.



Tôi hi vọng rằng, những gì chương trình đang mang lại sẽ không dừng lại ở
đây, mà còn tiếp tục lan tỏa sâu rộng hơn nữa. Không chỉ về quy mô, mà cả
về chiều sâu trong cách tiếp cận và triển khai. Qua các chia sẻ các nhóm
dự án trong Tọa đàm Tổng kết Y-CoRe giai đoạn Hai, chúng ta dễ dàng cảm
nhận được tinh thần nhiệt huyết và khát vọng phát triển mạnh mẽ từ thanh
niên. Và chính điều đó mở ra một không gian rộng lớn để thanh niên tiếp
tục vươn xa hơn trong hành trình đóng góp cho cộng đồng và đất nước,
đặc biệt trong việc thích ứng thích với biến đổi khí hậu tại khu vực Đồng
bằng sông Cửu Long nói riêng và cả nước nói chung.

Thanh niên là tương lai – tương lai của gia đình, của xã hội và của quốc gia. Thông thường khi nói về bền vững thì chúng ta hay nói về tương lai. Tuy
nhiên tương lai chúng ta sẽ không có nếu chúng ta không hành động từ bây giờ. Cho nên thông điệp tôi muốn nói là để có một tương lai bền vững
chúng ta phải hành động ngay từ hôm nay. Thông qua chương trình Y-CoRe nói riêng và Chương trình thanh niên của Viện nói chung, có thể thấy rằng
thanh niên đã thể hiện được tinh thần sáng tạo, sự chủ động và nhiệt huyết trong việc biến những ý tưởng, khát vọng của mình thành hành động cụ thể.
Đây chính là điều mà chúng tôi vô cùng trân trọng và đánh giá cao. Có rất nhiều thành phẩm của thành niên trưởng thành từ chương trình của Viện và
mạng lưới Y-CoRe được triển khai và áp dụng vào thực tiễn trên khắp Đồng bằng sông Cửu Long như Cần Thơ, Sóc Trăng, Bạc Liêu,... nhận được nhiều
phản ứng tích cực từ người dân sinh sống và thanh niên địa phương. 

Suốt năm năm qua, kể từ khi hình thành và phát triển Chương trình thanh niên, chúng tôi luôn nuôi hy vọng chương trình sẽ tiếp tục được duy trì và mở
rộng trong tương lai. Mỗi dự án nhỏ khi được triển khai đều đóng góp vào tiếng nói chung của Viện, từ đó khẳng định tính bền vững của toàn bộ chương
trình là hoàn toàn khả thi.

Thế nên, khi nhắc đến những khó khăn hay hạn chế của thanh niên hiện nay, cá nhân tôi không nghĩ nên xem đó là những mặt yếu kém. Điều quan trọng
hơn là cần tạo ra một môi trường phù hợp – nơi thanh niên có thể chủ động phát triển bản thân, phát huy năng lực cá nhân trong khuôn khổ, điều kiện
và định hướng chung của đất nước. Khi có điều kiện thích hợp, thanh niên sẽ không chỉ vượt qua rào cản, mà còn vươn lên trở thành lực lượng tiên
phong trong công cuộc xây dựng và phát triển xã hội.



Cùng xem video 
tổng kết dự án Y-CoReQuét mã tại đây



Cùng xem các dự án hành động vì xã hội do thanh niên mạng
lưới Y-CoRe thực hiện được phát sóng trên tiểu mục Hành trang

vào đời của kênh VTV1
Quét mã tại đây
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BẢN QUYỀN
Cuốn sách này được thực hiện bởi nhóm tác giả thuộc Viện Nghiên cứu Biến đổi Khí hậu, trường Đại học Cần Thơ với sự hỗ trợ của Hội
đồng Anh Việt Nam. Quan điểm thể hiện trong cuốn sách là của các tác giả, không nhất thiết phản ánh quan điểm của tổ chức.

Viện Nghiên cứu Biến đổi Khí hậu (DRAGON-Mekong), trường Đại học Cần Thơ 
Viện DRAGON-Mekong thuộc Mạng lưới Nghiên cứu Đồng bằng và Quan trắc toàn cầu (DRAGON), cơ sở tại đồng bằng Mekong. Việc thành
lập mạng lưới này là nhằm mục tiêu thiết lập cơ sở thông tin toàn cầu, tăng cường quan hệ hợp tác và chia sẻ kinh nghiệm lâu dài giữa
các đồng bằng trên thế giới, đặc biệt là giữa hai đồng bằng Mekong và Mississippi. Viện DRAGON-Mekong là đầu mối kết nối các hoạt động
nghiên cứu, giáo dục và chuyển giao kiến thức khoa học đến các nhà lãnh đạo, quản lý và cộng đồng cấp địa phương, khu vực, quốc gia
và các đồng bằng khác trên thế giới nhằm mục đích nâng cao năng lực thích nghi của con người đối với thiên tai, phát triển bền vững
kinh tế-xã hội và bảo tồn các hệ sinh thái tự nhiên.

Viện đã hình thành các nhóm nghiên cứu chuyên đề liên quan đến sự biến đổi khí hậu lên các mặt tài nguyên – môi trường, kinh tế – xã hội
cũng như khả năng ứng phó của cộng đồng ở Đồng bằng sông Cửu Long và chính quyền các cấp. Cho đến hiện nay, Viện đã được nhiều tổ
chức trong và ngoài nước đã đến trao đổi và đề xuất các hướng hợp tác.

Hội đồng Anh
Hội đồng Anh là tổ chức quốc tế về hợp tác văn hóa và cơ hội giáo dục của Vương quốc Anh. Chúng tôi, thông qua xây dựng kết nối, tăng
cường sự hiểu biết và tin tưởng giữa người dân Vương quốc Anh và các quốc gia khác, góp phần duy trì hoà bình và thịnh vượng trên
toàn thế giới. Hội đồng Anh thực hiện sứ mệnh của mình thông qua các hoạt động trong lĩnh vực nghệ thuật và văn hóa, giáo dục và ngôn
ngữ Anh. 

Chúng tôi triển khai hoạt động trên hơn 200 quốc gia và vùng lãnh thổ, và hiện diện tại hơn 100 quốc gia. Trong năm 2022–23, các hoạt
động của chúng tôi đã tiếp cận 600 triệu người.


