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Di san la gi?

Chiing t8i cho rang di san I3 tat c& nhirng gi ma mot ca nhan, gia dinh, nhém hoi, hay
cdng déng duoc thira hwdng tir nhirng thé hé trieére, mudn gin gitr va s dung dé
g6p phan san sinh ra cac gia tri trong d&i séng hién tai, ciing nhu truyén lai cho cac

th& hé sau.

Cac ban c6 dinh nghia nao khac vé “di sadn” khéng?

Khi nhin vé lang ctia minh, ban tim ra nhirng di sdn nao cta lang?
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Lang c6 chuyén gi dé ké?

g

Con nguwoi
Hay ké vé cudc ddi, suy nght
clia nhirng nhan vat quan trong
cla lang minh hay la 6ng ba cla
cac ban.

Cong dong

Khi k& vé lang cla ban, ban thay
lang minh cé nhirng gi dac biét
ma nhitng lang khac khéng cé?

Nhuw nhirng nghi 1€ trong lang
chang han? Hay cé nhitng thay
ddi nao trong lang ma ban dang

ching kién?

@

Pac thu
Né&u ban tirng to mo vé cac
buéc thue hién mét nghi 1&
trong lang hay mot mén an
truyén thdng cla ngudi Bahnar,
hay tim hiéu va ké lai.

2

Noi dung
Ban hay ké nhirng cau chuyén
cla lang minh, nhirng kién thirc
ma ban c6 duoc tir lang, nhw
lich st hinh thanh lang hay y
nghia cla hoa van trén tam vai
dét tir lang chéng han.

THAU Hitu

KE CHuvEN

LAN ToA

Hiéu (rng cua
viéc ké chuyén

KET NOj

THAM dia
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Ai c6 thé ké chuyén vé di san?

T4t ca moi ngudi déu cé thé tham gia ké chuyén. N&u ban tim thay dau vét ciia di san trong
cudc séng hang ngay cla minh, ban déu cé thé ké vé diéu ay, cu thé la:

DUAN:
DI SAN KETNGI

Lam viéc Séng cung Quan tam
vé&i di san v&i di san t&i di san
Nghé nhan cong Hoc sinh duoc Can bd van hoa,
chiéng, nghé nhan truyén day, ngudi nha nghién ctru,
chinh chiéng, v.v... trong lang, v.v... khach du lich, v.v...

Lam sao tim dwoc cau chuyén dé ké?
L KEN THOe  CAM X0c
—~ p A 7
KY Ue gy Shr CHIA SE N
_ x U
TRAI NEHiEM GOC NHIN
T ban than ban dén nguwdi trong lang

Cau chuyén nén dwoc ké nhw thé nao?

ToN TRONG  cHAN THue  hoNg cAM

(6 THAI 95 TRAN KE JONg THye TE, xe DiNH i Tuollg
TRoNg NHTN¢ TRANH Tuy TiEN THay KHAN giA 9 c6 chck

i TRi, TAD qUAN, D8 Noi DUN VA T N KE PHU Hop, MaNg Lai

NHONg NET VM} Hoh géc ca cAy cHuyEN cAM X(e TicH cue
DANG <o AN cllo hoc giA
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Ngbn ngttr Ia phuong tién dé chung ta giao ti€p va dinh hinh nén cau chuyén.
Tuy vao y twdng clia ngudi k& ma mbi ngudi sé chon cho minh mdt hodc nhigu ngdn ngir
k& chuyén phi hop, tir d6 ké duwroc cau chuyén minh mudn ké theo cach thu vi
va phi hop nhét.

Vit CHuP ANH

Truyén tai thong tin, Minh hoa cho néi dung,
cam xlc, gia tri ctia cau khoi gori cdm xtc trong
chuy&n mét cach chi tiét ngwoi doc hoac nguwoi xem,
va cu thé qua chir viét, gitp ngwoi doc hoac ngwai

don gian va dé xem c6 thé hinh dung
thwc hanh. nhanh chéng, trwc quan

vé cau chuyén.

[ /4 ]

N\
ViDEo
Dién ta trwc ti€p va tron ven
qua trinh bang sw dong bd lién
tuc ctia hinh dnh va 4m thanh,
gilp ngw&i xem tham gia nhiéu
hon vao cau chuyén.

C3m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang e
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-=-- ke
uyéen
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| . A4‘-
bang ngén ngiv l E

(Ac pudc cHfoN Bi LUV Y
(AU TRUC THAM KHho THUe HANH
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Cac bwérc chuan bi

Ban c6 thé hinh dung viéc chudn bi viét nhu viéc xay mot ngdi nha.

Mot bai viét t6t khdng can cé nhirng tir hoa my hoac nhirtng cau van phirc tap.
M6t bai viét t6t can cé cac y duoc sap x&p theo trinh tw hop Iy, tir ngir don gian.
M6t dan y t6t sé gilp bai viét dé hiéu, tao hirng tha theo déi cAu chuyén cho ngudi doc.

1. )Ao Mo\¢

Xac dinh cha dé va
thong diép cla bai viét

3. XAy dacH

Tl nhirng ttr khoa da cé,
phat trién mbi tir khoa
thanh mot hay nhiéu y,
s&p x&p céc y theo thir

twhop ly

1. DuNg RuaN¢ (oT

Dung dan y bang cach
liét ké tr khoa lién quan
va sap x&p theo cau trac

L. TRO (U RA VAo

Goi m& cau chuyén
bang cau héi, goi y, &
kéu goi, v.v... néu can

C3m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang KBang a
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Cau tric tham khao

CAu trdc gilp sap x&p cac ¥ cla cau chuyén theo mét thir tu hop Iy va 16i kéo s

cha y cla ngudi doc, gilp ngudi doc dé theo doi cau chuyén. Dudi day la mot s6
cau trac goi v:

TUANE THUAT NHAN MANH

K& lai mot sy viéc theo
thir tw thai gian, chi tiét
quan trong nhat nam &
cudi bai. bay 1a cau
trac duorc str dung khi
mudn k& lai mot 18 hoi,
mét chuyén di, v.v...

K& lai su viéc theo thir
tw quan trong cla
théng tin, dua chi tiét
quan trong nhat 1én
dau bai viét, duwoc sir
dung khi viét giéi thiéu
vé mét di tich cla lang
hoac gi&i thieu mot
nhan vat dac biét, v.v...

¥ QUAN TRoNE NHAT

Y 1T quAN TRoNS

f QuAN TRoNg NHAT KET LUAN
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LifT KE Ho - (N¢

Danh sach nhirng y ngén gon Hb - Van dé, cau hdi
cuing mdt cha dé. Cau trac nay Ung - Giai phap, cau tra |&i.
c6 thé dung dé dua ra chi dan
vé nhirng 1& hoi trong nam & H6 - Ung duoc st dung
buén lang hoac gidi thiéu vé cho nhirng bai viét ngén
b6 swu tap nhac cu truyén nhu hai - dap Ve lich str cla
théng cla lang, v.v... lang hodc mét cudc trd

chuyén véi gia lang, v.v...

A e T 7 ‘ Zs)

@ N TiN #1 - '
B N il #3 \_9/ :

Tham khao
VoNg CuNg CAu cHuyEN

La nén tang cho phan I&n cau chuyén ma con ngudi sang tac ra, dac biét 1a cac
cau chuyén dan gian hodc tiéu thuyé&t chuong hoi. Ban thir tom tat mét cau chuyén ¢ tich
theo cau tric nay xem?

A\ (Ve DitM

MOc| sy kiEN

Giki QUYET

S THai gia)

/7
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Lwuy

Nhirng ltu y ndy c6 thé duoc sir dung trong giai doan doc lai clia ngudi viét dé
kiém tra xem bai viét da dap (rng day da yéu cau chua.
S W, -~ o N .
1. Quy TAc “§AU cAu Hoi LAM @i
Khi doc lai bai viét ctia minh, hay ding sau A
|

cau hdi nay dé kiém tra xem bai viét da
chira dd thong tin chua.

2. VET NGAN NHUNG B0 T2

N&i dung viét can ngén gon, dé hiéu, stc tich. £
Hay manh dan bé di nhirng tir nglr khong lién NH U)\THE
quan dén ndi dung bai viét. NA 0

3. hi doc cAu cHuyEN cOa BaN

Tim hiéu d6i twong ma cau chuyén hudng
t&i dé chon Iwa cach viét va cach dung tir
cho phu hop.

~ P P4 on
L. GiU LAi TU PAT did
Hay str dung ttr ngtr than thudc véi ngon
ngtt ban diing hang ngay & lang. Ta c6 thé
gidi thich y nghia hoac bd sung tir phd
théng & déng sau & trong dau ngoac don
‘(. dé nguoi doc hiéu rd.

@ C&m nang ké& chuyén di san | Phién ban Buén lang K'Bang

|



Thwc hanh

< e
1.70 KHod G ID»r
B&c tham ngau nhién mot tor " =
khoa lién quan dén lang, tir (oN¢ CHIiEN¢ a0 A\\g
d6 nght thém ba tir khéa méi MY
lién quan dén tir khéa vira
béc tham duoc.

9 DAN ¥ Gidi THiEY

LE NAM Méi

Tlr ba tir khda da c6, ban cod
muwdi phat dé 1am it nhat hai
dan y dua trén bén cau trac ) . ¥ #3
co sén. (Ac BA;

o - (oN¢ CHiENS
3. (Au cHuYEN ».
Chon mét dan y dé viét thanh ¥ #l

cau chuyén hoan chinh
(khoang mét nira trang gidy)

trong vong 15 phat. NET 'Q_ENQ \-—m
L. hoc LAi - NHAN XET GET LU\

Dua cau chuyén cho mot vai
ngudi ban dé doc va nhan xét.

Mé rong

D& thém tuw tin trong kha nang viét clia minh, hay thuc hanh bai tap nay véi nhirng tir
khoa va chi dé khac trong cudc séng hang ngay cta ban.

Cam nang ké chuyén di san | Phién ban Buén lang K'Bang 0
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bang ngén ngir A N H

KE cHuYEN BANS ANH - CAcH THUe HiEN
k¥ THUAT cHup ANH THUe HANH



Ké chuyén bang anh

MGt birc anh c6 thé k& chuyén 1a birc anh cho ngudi xem biét chii dé r6 rang, dap
(rng nhirng yéu cau ky thuat co' bdn nhu anh séng can déi, ré nét, mau sac trung
thue, da kich thudc can thiét theo nhu cau st dung (in an, chia sé triec tuyén, v.v..).
D& dat duoc nhitng yéu cau nay, ban can xac dinh ndi dung muén chup va ndm
duoc mot s ky thuat can ban.

(AU cHuYEN TRoNZ Anw

CHO THE
cUA ANH:
hif Chi gif
|/

THoi diaN N

DiA DiEM
\) :

CHUYEN &
XAY RA TRoNS
ANHT

BU:c ANH
THE HiEN
(AM xUc ¢if

N—
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Ké chuyén bang anh

yEu T6 (0A MT pGe ANH

b0 CuC

B6 tri nhan vat/sw
vat & vj tri 1/3 hoac
chinh gitra birc anh

KHUNZ HiNH

Khung hinh ngang mo ta sw

viéc tét va tw nhién hon,

khung hinh doc tép trung

vao chi tiét va chan dung
con ngudi tét hon

NgaNg

Doc

@ C3m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang KBang

Goc (Hup

Chd yé&u la chup ngang tam mat

hoac nguec, chi chup ttr trén cao

xuéng hoac tir duéi lén cho mét
s6 trudong hop sang tao

_@@_ﬁ;_

. £
CHI TiET
Han ché nhirng chi tiét thira
trong anh hay nhirng chi tiét
khéng lién quan dén ndi dung
can chup

i1




~ 2>
Ky thuat chup anh
Dé chup dwoc mét birc dnh nhr mong mudn, ngudi chup nén:

Co6 tw thé cam may
chac chan

(AM MAy
BANG
HAi TAY

NEN 3 sAT
KHUYU TAY
V(Ao N¢uoi

Ludn giir 6ng kinh Thiét 1ap chat lwong
may anh sach sé anh & mirc cao nhat
truére khi chup cla thiét bj

Do phan giai day du

D6 phan giai trung binh
(Strdung it bé nhé hon)

Cém nang ké chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang @



Ky thuat chup anh

Pam bdo anh KY H‘EU
luén dl sang CH NH SANS

® | 9
ANH DU SANG ANH THiIfU SANG ANH 90 SAN¢

Luén chu ¥ 13y nét dé

dam bao hinh rd nét
(HAM VAO
MAN HiNH
DE LAY NET

Chup lién tuc mét khung hinh

dé bat dwoc khodnh khéc dep nhat

-
AL
/\
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Ky thuat chup anh

Han ché phéng to (zoom)
dé dam bao chat Iwong
anh, c6 thé lai gan dé bt
tron nodi dung

Nén chudn bi pin dw Sau khi chup, chgn loc
phong trong trworng hinh dep nhat dé
hop may hét pin Iwu trir va chia sé

Cam nang ké chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang @



Cach thirc thuc hién

D& k& lai mdt su kién, ngudi chup c6 thé thuc hién mot bd anh; trong d6, mbi birc anh
c6 nhirng géc nhin khac nhau, nhdm ghi lai nhirng chi tiét vé su kién dé.

RNH TOI\N CB«NH M6 ta toan canh sw viéc, béi canh.

Con ngudi c6 thé chi chiém mot t7 18 nhd.

/

F\NH TKUNQ CANH Nhan manh vao mét hanh déng, moét nhém nguei:

B6i canh chiém ti |é thap.

@ C3m nang ké chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang

\



<5

o

Nhtrng chi ti€t tha vi CHAN DUNQ Nhan vat c6 tuong

clia ngudihay do vat. tac voi may anh.

C4m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang KBang @
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Thwc hanh

1. WAy cHup Lai MOT U KiEN TRoNE LANE THEo goc NHiN cia BAN
7. Chc bie ANH RiENG LE kE Lai NHONG cHi TifT ¢if

3. (AU cHUYEN cHUNE cOa Bo ANH LA &if

L. CHoN Lua ANH DE Luv i VA cHfin 5

Mé& rong

Ban c6 thé luyén tap tw duy chup &nh moi lic moi noi ma khéng can c6 may anh.

Chi can ban d& y quan sat nhitng su viéc dién ra hang ngay xung quanh minh va nghi
vé viéc minh sé chup lai dién bi€n clia ching nhu thé€ nao, ban sé bat ngd véi nhirng
diéu twdng nhu than thudc nhung khéng kém phan tha vi.

@ Cam nang ké chuyén di san | Phién ban Buén lang K'Bang
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bang ngon ngir

LEN ¥ TuoNg KY THUAT qUAY Vi) Eo
VIET kicH BAN THue HANK



Lén y twd'ng

Video & mét chudi hinh dnh ddng néi ti€p nhau két hop véi am thanh, gip ngudi
xem cé duoc mot hinh dung toan ven vé cau chuyén, tir d6 dan dén su k&t néi manh
hon d6i voi chi d&, y nghia va théng diép cta cau chuyén.

ChcH KE cHuyEN BANE VidEo

e
—

Muc Titu
Video dung vao muc dich gi?
Vi du: lwu trir tv liéu phuc vu viéc
truyén day, gi&i thiéu van héa cdng
dong ra bén ngoai, v.v...

CHU 9t
Noi dung chinh cta video la gi?
Vi du: ngudi truyén cdm hirng trong
cdng dong, cac dac trung clia cdng
doéng, moét su kién tai cong dong, v.v...

@ C4m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang

p0oi TUoNg KHAN ¢iA
Ai la ngwoi xem video nay?
Vi du: thanh vién ctia cong dong
hay ngudi ngoai cdng dong, V.v...

THONS DifP

Ngwéi xem ndm dwoc gi sau khi
xem video?

Vi du: cadu chuyén nguoi gitr Itra cla
lang nghé, y nghia nhirng ban nhac
truyén théng, v.v...



Viét kich ban

Sau khi tra 1& dwoc bén cau héi & trén, ching ta ti€n hanh cau trac lai ndi dung va
s&p x&p cac y theo trinh tw dé video c6 thé truyén tai tét cau chuyén.

CAu TRUe

4

MG D NG DU poal KET

Phan mé& dau phai gidi Day 1a phan thé hién noi Phan nay néu ra két luan,
thiéu ngan gon vé béi dung chinh cta video, théng diép chinh cua
canh cla su viéc sép gitp nguoi xem hiéu ro video.

xay ra. Canh quay dau cha de.

tién sé quyét dinh viéc
khan gia, nguoi xem céd
ti€p tuc xem dén cudi
video hay khoéng.

Luv ¥ Vi)Eo MAU

Vi video 1& mét chudi hinh Hay tham khdo video mau
anh dong néi ti€p nhau két V& qua trinh xay dung bd
hop véi am thanh, nén khi cbng cu & trang 76 dé& ndm
viét kich ban can c6 su rd cu trac kich ban thuéng
déng bo gitra cac thanh duworc str dung cho céac
phan ndi dung - hinh anh - video twdng thuat.

am thanh & tirng canh quay.

C4m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang @
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Ky thuat quay video

T ‘
P3m bao video

dh sang

Dai twong dwoc quay nén
gan ngudn sang, khdng
quay nguoc sang, lua
chon thoi diém anh sang
thuan lgi trong ngay.

Pam bao am

thanh r6 rang

khong bi nhiéu
Gitr thiét bi gan cha thé, han
ché tiéng 6n xung quanh va
gi6 thdi truc tidp gay nhidu
am. St dung micro gan
ngoai hoac tai nghe dé thu
am tét hon.

Chéng rung
khi quay
Str dung chan may (tripod)

@& hb tro hodc dat thiét b
quay |én mét vi tri ¢d dinh.

9 Cém nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang
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Di chuyén

khi quay video
Han ché viéc lia may dot
ng6t. Khi can di chuyén trong
lGc quay thi nén di buwérc nho,
gitr may that gan co thé ¢é
canh phim duoc chuyén
dong muwot ma.

Str dung nhiéu
go6c quay

Trong khi theo déi va ghi lai mdt hoat dong, hay s dung nhiéu géc quay dé bd
sung théng tin cho hoat déng va cé nhiéu dir liéu @& Iya chon khi bién tap. Thay
ddi géc quay bang cach thu nhd hoac phéng 1én man hinh (zoom), di chuyén
trong qua trinh quay hoac thay ddi vi tri cia may.

Pam bao doan video

dworc quay tron ven
Nén quay tron ven mot hanh dong hay su viéc theo trinh tw chudn bj - b4t dau -
dién ra - két thac, khéng nén dirng quay dot ngot dé tranh bo 1& nhirng tinh
huéng ngoai du kién. Khi cé y dinh dirng quay video, nén dém nguoc tir nam
dén mot réi hay bam nat dirng.

Cém nang ké chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang @
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Thwc hanh

1 WY LEN ¥ TUoNE VA quAY MoT VidEo NEAN gidi THiEu VE
MOT SU KIEN SAD DiEN RA HoAe MaT NHAN VAT TRUYEN
cAMHONE TRoNE LANG

2 KicH BAN cOA BAN DA XAc DiNH huoe Muc Tiv,
D6i TUoN KHAN €ik, cHODE VA THONE DifD cHuaf

3 AM THANH, HiNH ANH TRONE ViDEo c6 AT vEu cAu VE ki
THUAT kHoNeT saN NHAN XET ¢ VE Moi LiEN HE dilra
KicH BAN qUAY, QUAY PHiM VA ViDEo SAN PHAM]

4 GUi VidEo cHo NSudi kHAc XEM VA NHAN PHAN Hoi,

ViDEo co TRUYEN TAi DUNE THONE DiEp MA BAN MuGN ¢0i
DEN KHAN ¢ik kHoNgT

@ C4m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang
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. TAP SaN bu LicH
" TRUYEN THAN

MAU TRP SAN bu LicH TRUYEN THONS






Gidri thiéu

TAP saN Du LicH TRUYEN THON

La sw két hop gitra hinh chup, hinh vé va nhirng
cau chuyén ngan do chinh ngudi dan lang Mo
Hra ké lai, Tap san du lich truy@n thdng Ia mot
céach dé gidi thiéu nhitng nét riéng ctia lang Mo
Hra di xa hon, dén v&i nhigu ngudi hon.

Hinh thirc: Cuén tap san hoac bo t& roiin mau
khd A5 (148mm x 210mm) va ban dién tir dé
khach du lich st dung.

2 X
CHU DE
Tap san c6 nhiéu cha dé 16n, trong mdi chi dé
I&n ¢6 nhirng @& tai nhd hon, lién quan dén
nhirng nét van hoa truyén théng va ddi séng
hang ngay tai Mo Hra. Hién tai, cé nhirng cha dé
|on sau:

- Diém dén: nhirng dia didém quan trong, c6 y
nghia v&i dan lang

« Hoat ddng: nhirng hoat déng dién ra trong doi
séng hang ngay ctia ngudi Bahnar tai lang

« Con ngudi: nhirng nhan vat dac biét, c6 anh
huéng dén ddi séng cla lang

+ Nghi I&: nhirng nghi I& dién ra & trong lang

« Am thure: nhitng mén &n, thirc udng truyén
théng & trong lang

AP DuNg

Cong doéng c6 thé tham khdo khung mau Tap
san du lich truyén théng tai trang 31 va thuc
hanh mot cach dé dang. Viéc thuc hién tap san
c6 thé dwoc t chire dinh ky tai céng dong dé
cap nhat va bd sung thong tin cda lang.

TAP SAN
DY LICH,
TRUYEN THONG

BAN QUAN LY DU LICH CONG DONG LANG MO HRA

] HOAT PONG [

SO KO
~J | ZedaN |

| PN |

C&m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang @
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Hwéng dan

Vé&i mbi chl dé 1on, 1ap danh sach nhirng cau chuyén thudc vé chi dé ay. Cau chuyén
nén c6 anh chup hodac hinh vé @& minh hoa. Khi viét xong, ngudi viét nén doc lai cing
vai ngudi khac va chinh stra néu can. Véi mdi [an bd sung, Iwu toan bo tap san thanh
file m&i dé chia sé hoacin ra gidy cho khach du lich. Pé noi dung tap san dugc hoan

chinh, cac chi dé 1&n can cé nhirng y sau:

2 ’
DiEM HEN
Cau chuyén vé diém dén can c6 théng tin
vé tén goi, vi tri va y nghia cla dia diem
d6 ddi voi ngudi lang.

HOAT YoNg

Cau chuyén vé 18i séng dac trung tai lang
can c6 tén goi, muc dich, ngudi thue hién,
vat dung can thiét, cac budc thuce hién.

(oN NEUD;

Cau chuyén k& vé mét ngudi ¢ dnh
hudng dén ddi séng cla lang. Ngudi nay
c6 thé c6 kha nang dac biét, c6 tiéng noi
quan trong trong lang hoac dai dién lang
dé td chirc cac 1& hdi hang nam.
NgHi LE

Cau chuyén vé nhirng nghi I& trong lang
nén cé théng tin vé tén goi, thei gian to
chtrc, dia diém. M&i nghi 1& nén duoc ké
lai chi tiét nhw: nghi 1& d& mong cau digu
gi, ai la ngudi chd 18, cac buéc té chirc 1a
gi, nhitng diéu can dé y hoac kiéng ky
trong nghi I&.

2

AM THUC

Cau chuyén vé nhirng moén an truyén
théng nén c6 thdng tin vé tén goi va cach
nau chi tiét. C6 thé k& vé cac nguyén liéu
dac biét & lang, mén nay duoc an trong
dip gi, nhitng lwu y trong khi nau, cach an
truyén théng clia moén an nay.

@ Cam nang ké chuyén di san | Phién ban Buén lang K'Bang
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oo TAD AN DU LicH
TRUYEN THONS

Phién ban tap san nay do ngudi dan lang Mo Hra (huyén K’Bang, tinh Gia Lai) thurc hién
hoan chinh vao thang 07/2021 trong hoat dong Ké chuyén Di san cla du an Di sdn K&t ndi,
Hoi dong Anh.

C4m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang KBang @

4



TAP SAN
DMLICH
TRUYEN.THONG

MO KRR
ﬁ'l‘"ﬁ*‘ |

il
LIS T,

'-.,‘! l\

BAN QUAN LY DU LICH CONG DONG LANG MO HRA



BAN#*DO

LANG MO HRA s

-

¢ ;

TAP SAN DU LICH TRUYEN THONG MO HRA



MO _ - .

'

HRAL TAP SAN

DU LICH
TRUYEN THONG

DIEM DEN
HOAT DONG
CON NGUOTI
NGHI LE
AM THUC



"M A\ MV
w“‘ N W\

;xr I\
y
i
I9
VAV \/ '\
L
R

(M A

w‘
/N
N VYV N



PIEM DEN
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NHA RONG
Nha céng déng (hay nha roéng) la céng trinh quan trong nhat déi véi dori séng
cla lang Mo Hra ciing nhu bao lang Bahnar khac & Tay Nguyén. Day la noi
ban bac nhirng céng viéc quan trong clia lang, noi gia lang truyén day truyén
théng van hoa nhu danh céng chiéng cho tré em trong lang. Dac biét, nha
cong déng con la dia diém dién ra moi sinh hoat cdng déng va 1a noi t4 chire
cac hoat ddng van hoa, 1& hoi truyén théng cia lang.

Nha cdng déng lang Mo Hra gi¢r day da tré thanh Bao tang cdng dong, 1a noi
treng bay cac biéu twong tam linh, céng cu lao ddng, sén pham nghé dét
truyén théng va dac biét 1a cac nhac cu dac trung clia ngudi Bahnar.

(Anh: Giang Pham)
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HOAT PONG

~ ~ N
XAY NHA RONG
Khi xay nha réng, nguoi lang Mo Hra thuéng lam theo cac buéc nhu sau:

Thir nhat: Cac gia lang va ban lanh dao cta lang ngdi hop ban bac viéc xay
dung nha réng, chon vj tri thudng la nga duwdong vao khu nghia dia cla lang.
Nhém gia lang c6 cung xin Yang vi tri xay duwng va dém dé nhém thanh nién
phai ngt tai noi d6. H6m sau ho béo lai gia lang dém hdm ndm mo t6t [anh 13
chon noi doé.

Thir hai: Hop dan tap trung Ién rirng tim gd va vat liéu dé gom Ve lang.

Thit ba: T6 nhém tho do quy cach va thuc hién lam.

Thir tu: Nhdm ngudi trang tri cac hoa van tir trong nha cho dén ngoai clra va
cau thang & ca hai clra.

(Anh: Cao Trung Vinh)




HOAT BDONG

CHINH CHIENG

&' lang Mo Hra, mét ngudi mudh tré thanh nghé nhan chinh chiéng phai trai
qua cac budéc nhu sau:

Budc mét: Hoc chinh chiéng thi phai biét danh chiéng va biét nghe bai
chiéng. H&t mdt bé 13 cai chiéng va biét ndt nhac clia chiéng thi phai biét
ttr vong mot dén vong bdn clia chiéng thi méi chinh duorc.

Buére hai: Phdi hoc theo dng thay thudc long thi méi hoc duoc.

Buéc ba: Phdi biét danh mot bd chiéng mot minh, biét nghe nét nhac cla
chiéng.

(Anh: Cao Trung Vinh)



HOAT BDONG

4

MUA XOANG

Mua xoang la diéu maa truyén théng cla dan téc Bahnar. Cac diéu mia xoang
thi ngudi dan & trong lang du gia hay tré, gai hay trai déu xoang duoc.

Piéu mua xoang c6 rat nhiéu diéu. Tuy theo bai chiéng ctia ddi cdng chiéng
hoac vao dip I1& hdi nao dé cutia lang ma ddi chiéng danh cac chi dé nhu &n

lta m&i hoac 1& hdi dam trau. Sau d6 déi xoang méi duoc bat dau maa xoang.

(Anh: Cao Trung Vinh)



HOAT BDONG

PAN LAT

Pan lat 1a nghé truyén théng khong thé thi€u & nguoi Bahnar. Nhitng vat
dung dung trong nha nhu ro, met, gid dwng cd, gli déu dugc ngudi Bahnar
dan dé str dung hang ngay.

Trong qué trinh dan cac vat dung thi ngudi Bahnar con biét dan hoa van trén
nhirng chiéc gui, rd, met. Pan g 1a khé nhat vi phi ky cang tir khau nguyén
liéu dén su tinh t& trong tirng dudng nét. Hoa van clia mdi chiéc gui thé hién
su diéu luyén, tai hoa clia ngu¢i dan Iat. Hoa van trang tri phdi dep va mang
ban sac dan téc Bahnar.

(Anh: Nguéi lang Mo Hra)




HOAT DONG

A

DET VAI
Puoc cac ba, cac me truyén day tir nhd, chi em & lang Mo Hra hién nay van
gilr dwoc nghé dét vai tho cam truyén théng cia minh. Nguyén liéu dét vai

duoc 18y tir nhirng cay bdng trong & trong lang va trai qua nhiéu céng doan
tir 18y bdng, can béng, cao soi, xe soi, réi nhudém dén cudn soi.

Pé dét vai, ngudi phu nir Bahnar st dung khung dét bang gd va chi khi dét
mé&i dwoc ghép lai véi nhau. Khi dét ngudi Bahnar ngdi dudi chan, deo day
chang vao phan lung dé giir dwoc khung dét va khi dét phai can than dé
khong bi sai nhip. D& dét mot tam vai lién tuc thi mat khodng mét thang méi
xong. Tam vai sau d6 duwoc cat ra dé may quan do dé mac hoac lam chan dé
dap khi tréri lanh. Trén tam vai, ngudi Bahnar trang tri bdng nhirng hinh twong
gan lién v&i cude séng thudrng ngay nhu cdy cd, con Vat.

(Anh: Giang Pham)




HOAT DONG

MOT s& DUNG CU DET VAI TRUYEN THONG
TRONG LANG MO HRA

Dung cu kéo s¢i bong thanh sgi Dung cu kéo sgi
chi dé dét thé cam

Dung cu quan béng Dung cu cudn soi

(Minh hoa: Ngu¢i dan lang Mo Hra vé lai)

Hién nay, chi em trong lang con dét thém nhirng san pham Iwu niém nhuw vi
hay tdi xach dé tang thém thu nhap nhirng ltc nhan rdi. Trudre khi ngudi phu
nit Bahnar dét nén tdm vai thd cdm cho minh, ho phai trai qua nhiéu cong
doan chuén bij dé bién qua béng gon duoc trong trong vurdn nha thanh cuén
chi dét.
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CON NGUOI

GIA LANG

Gia lang Binh H'Mwnh nhu bao gia lang Bahnar khac la nguéi dugc dan lang
bau 1&én dé quyét dinh nhirng van dé quan trong trong lang. Ngoai ra, gia con
la mét trong nhirng nghé nhan danh céng chiéng lau nam trong lang. V&i niém
mong mai I gilr tiéng cong chiéng clia budn lang minh dé& con chau con git
duworc truyén théng van hoa clia ngudi Bahnar, gia da van déng thanh 1ap doéi
cdng chiéng nhi trong lang va truc ti€p truyén day cho cac em déng thoi dua
céac em di biéu dién & nhiéu noi. Ngoai cong chiéng, gia lang Binh H'Munh con
choi duoc nhiéu loai nhac cu truyén théng khac nhu dan ting ning, dan
goong, V.v...

(Anh: Giang Pham)
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NGHI L

LE CUNG LUA MOAT
L& cang lGa m&i 1a mot nghi 18 truyén théng thiéng liéng clia ngudi ddng bao
dan toc Bahnar & lang Mo Hra, duoc xem 1a khdng thé thi€u trong déi séng
tinh than cdia lang Mo Hra. L& cling lta méi duoc td chirc ba [an trong mot
nam, xuat phat tir tin nguéng thé than me lta, phan anh wé'c mo vé mot cudc
séng du an, dd mac, xéa di cai nghéo doi.

(Minh hoa: Ngudi dan lang Mo Hra vé lai tuc udng ruwou ghé cla ngudi
Bahnar trong & ctng lta m&i)



M A M
w“‘ ARVA

K
0ol
WG‘ '\
;xr ;rA
UF L
VAV VA

VAN AVA
\

&r \V ;Q

NVV N

/
Y



>

M THUC

GA NUONG
Ga nwéng la mén dac trwng riéng cla nguwdi dan Tay Nguyén néi chung va

nguoi Bahnar Mo Hra néi riéng. Ga nwéng la ga nudi vwdn cla dan cho thit
s&n chac, da mdng gion sau khi nuéng.

Ga truwéc khi nwdng duoc lam sach sé, wdp voi cac gia vi s, toi, mat ong,
tiéu, mudi va cac loai la rirng trweéc khi kep vé 6ng tre va nuéng. Thudng
thirc ga nwéng khong thé thi€u mugi 14 é. Chén mudi gitip tang thém nét dac
trwng clia mén ga nuwdng, gilp ngudi an ngon miéng hon va khong bi ngan.

(Anh: Giang Pham)




>

M THUC

BANH CU MI
Banh ci mi clia ngudi Bahnar & lang Mo Hra dwoc an chung v&i mudi 6t va
l4 é. Bé lam dwoc mon banh, phai trai qua nhiéu giai doan nhu: tréng mi, nho,

e

."“

-

e

got vd, ludc chin, gia, tao thanh banh.

Banh c6 thé duoc ché bién nhigu cach nhu chién, nwéng, hap. Truéc day,
banh duwoc st dung cho cac bira an hang ngay. Banh la dé cho cha, me, anh,
chi di nwong, di rdy, di rirng & lai vi banh dé dwoc 1au ma khéng bi hu héng.

(Anh: Phan Ngoc Diép)
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1 ] Cam nang
ké chuyén di san

' PHIEN BAN:
000 BUON LANE K'BANS

BUU THIED MiNH Hoa BAHNAR
Vi)Eo: QUA TRINH XAy DUNE B6 coNg cu
Goi ¥ PHAT TRIEN caNg cu TRUYEN THANS

@ Cam nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang



Ea MINH HOA

Pay la bd suu tdp hinh vé tuong gd va
vat trang tri trong khéng gian sinh hoat cua
ngudi Bahnar. Tugng trung cho ddi sbéng tinh
thin sbng déng, nhitng minh hoa nay thé hién y
thttc huéng vé cdi dep, hudéng vé dldng Tao Ho4a,
déng vai trd lién két con ngudi véi gid tri vian
hod truyén thbéng Bahnar.

Tac phdm do ngudi dan lang Mo Hra, x& Kéng Long
Khong, huyén K’Bang, tinh Gia Lai thuc hién
trong hoat déng K& chuyén Di san.



Cét gung (gol) dugc dit gita san lang dé

ctng than khi t& chiic 1& dam trau



Piéu khic gb trén hai cbdbt & trudc clra vao
nha réng, théng bido cho dan lang va khach biét
trong nha hay trong lang c6 ngudi cbd6 tai nang, cbd

cua cai



Vat nay dugc goi la gu, dugc trang tri trong
nha réng va dung dé& bubdc ghé rugu trong cac dip
1& hoéi hay khi lang cé viéc dén khéach



Hoa van truyén thbéng trén khél (tdm khién) cua
ngudoi Bahnar, dugc trang tri trong nha rdng,
trong cédc 1& héi hodc khi mla xoang. Khi xua

khién dugc dung dé& bado vé con ngudi khi
giao tranh hodc cham tran tha du



Bau ctta hinh rau dén dugc lam trén

ctta ra vao nha rdng



Nha md truyén thdng ctia ngudi Bahnar



G
«Q ©
< g
L o
[4o]
> M
\@
> s
<
<
,,,,,
3 g
o o
-4 @©
@ 3
Lole}
> O
«@
T ©
O
o X
«©
4 ©
P 3
=
=
@ G
0 G
@
<O O
e
Lo
(@
(el
s G
> M
(o]
®]



M6t sb6 dung cu dét vai truyén thbéng

cua ngudi Bahnar

Dung cu tach béng, dung dé& Dung cu kéo sogi
tach hat ra khoi bdng dét

R
U @
Dung cu kéo sgi bdéng Dung cu quan béng

thanh cudn
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M6t sb hoa vdn xuidt hién trong trang tri nha réng
hodc trén vai thd cldm truyén thdéng cua
ngudi Bahnar



Video

QUA TRINH XAy DN Bo coNg cy

Lo

L

Mot video tom t&t qua trinh nhém tac gid nghién cru
va huéng dan cdng ddng thuc hanh céng cu tai lang
Mo Hra, xa Kéng Long Khong, huyén K'Bang, tinh
Gia Lai trong suét thei gian dién ra duw &n tir thang
12/2020 dén thang 08/2021.

https://bit.ly/hst-kbang-gia-lai

@ Cam nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang



Gei Y phat trién
cong cu truyén thong

KE cHuvEN LANG TREN MANE XA Hoi

Tl nhitng théng tin va cau chuyén da xay dwng duoc cho Tap san théng tin du lich
két hop voi cac chat liéu khac nhu video hay hinh anh, hay thwdng xuyén chia sé
nhirng ndi dung nay trén trang mang xa hoi Facebook “Du lich di sén lang Mo Hra”
@& thu hat sw cha y va tao két néi voi lwong khach du lich tiém nang.

Viéc ndm vitng cac ngén ngir k& chuyén trong cudn cdm nang nay sé hd tro' cho
viéc xay dung ndi dung cho trang Facebook.

DU LICH DI SAN: TRAI NGHIEM KHONG GIAN
VAN HOA CONG CHIENG TAI LANG MO HRA

HERITAGE TOURISM: EXPERIENCING GONG SPACE AT MO HRA VILLAGE

et VIRT

© send Message
1 Liked Q

Create Post

: TRAI NGHIEM KHONG GIAN
CHIENG TAI LANG MO HRA
[ERIENCING GONG SPACE AT MO HRA VILLAGI

Cam nang ké chuyén di san | Phién ban Buén lang K'Bang @
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Lé’i cam o’n

Nhom thure hién xin givi I cdm on chan thanh dén gia lang Dinh H'Munh, nghé nhan Prang,
chj Trén Bich Ngoc va chj 6 Thj Hai (can bé xa Koéng Long Khong) cing nhng ca nhan va
tap thé da hé tro ching toi trong qua trinh thure hién dwoc bo cong cu ké chuyén di sén nay.
Khong co ho, ching toi da khong thé hoan thanh bé cong cu nhw minh mong mudhn. Chidng toi
mong duoc su luong thir cho bat ki thiéu sot cla &n pham.

Chdng téi cing xin cam on ba Nguyén Phuong Thao, Giam déc cac chuong trinh Nghé thuat

va Cong nghiép Sang tao cla Hoi dong Anh vé nhitng gop y vé chuyén mén. Ching téi cing
xin dac biét cam on anh Cao Trung Vinh (Vién Van hod Nghé thuat quéc gia Viét Nam),
anh Luu Minh Tudn (Trung tam Phat trién Nong thén Tay Nguyén), chi Pham Minh Hong,
chi Phan Thu Nga va anh Pham Thién Minh (H6i dong Anh Viét Nam) da nhiét tinh tro’ gidp vé
quan tri cho chdng téi trong sudt thoi gian dién ra du an.

Ching t6i hi vong tir b cong cu ké chuyén nay sé ¢ nhidu cau chuyén that hay va y nghia tur
céng dong thuc hanh di san duoc ra doi.

Cac thanh vién:

DUNS Lt
La mét nha quay phim giau
kinh nghiém, Ding Lé co
khd nang ké mot cau chuyén
qua phim theo goc nhin
thu vi cla riéng anh.
V6n yéu thich nghé thuat
truyén théng, tr nam 2018,
anh da thuc hién duw an
phim tai liéu nham truyén
tai théng diép manh mé
dén gioi tré vé viéc duy tri
va phét trién van héa
truyén théng Viét Nam.

Al
[T

hY
BacH TONG
Cong viéc cla co 1 té
chtre ra nhirng khéng gian
hoc tap mé&i mé va mang
tinh twong tac gicta nhirng
nguoi tham gia, str dung
nghé thuat la phuong tién
truyén dat.

C6 ¢6 kinh nghiém thiét ké
tréi ngh/em tai cac té chirc
nhw 76 hop sang tao Toa
Tau, thu vién Bung Dinh
Doc, Trung tam nghé thuat
duong dai The Factory...

@ C&m nang k& chuyén di san | Phién ban Budn lang K'Bang

GiaNg PHAM

Giang Pham da lam viéc trong
linh vire dnh tw liéu, bao chi va
phét trién trén khap Viet Nam
va Chau Au ttr ném 2011. Anh
tin vao tac dong manh mé cua
hinh anh dén nhan thirc va gia
tri cta hinh dnh nhu mét
phuong tién séng tao dé ké
chuyén. Nhirng cau chuyén
cda anh bao gém tir phat trién
gido duc cda thanh thi€u nién,
trao quyén cho phu nix dén
nhing cau chuyén con nguoi
tai dia phuong.



Di San Két Noi

Di s3n Van hoa hwéng dén sw Phat tridn déng déu 1a mot chuong trinh

nghién cru hanh déng do Hdi déng Anh thuc hién tai Colombia, Kenya va Viét Nam,
nham st dung céc di sdn van hoéa dé dem dén lgii ich cho moi d&i twong trong

xa hoi. Trong trung hop nay, di san van hda bao gdm tir cac di san vat thé dén
céac truyén théng van hoéa phi vat thé& nhu am nhac hay ngdn ngtt, con su phat trién
doéng déu nham chi cac nd luc x6a bd méi quan hé déi nghich gitra phat trién

kinh t€ va khoang céch giau nghéo. Phién ban Viét Nam clia chwong trinh la dy an
Di san K&t ndi - lam viéc véi cac di sdn nhac va phim, dac biét 1a cac gia tri it
duoc biét dén hoadc c6 nguy co mai mét.

Du &n Di s&n K&t ndi st dung cac huéng ti€p can sang tao nhdm gitp cac

cdng dong khac nhau dong gop va huéng loi tir si bao tén va phat huy cac di san
van hoa phi vat thé, qua dé dem lai su phat trién bén virng va réng khap trong céc
nganh di sdn. Du &n gdm hai hop phan chinh lién quan chat ché: Di sdn Cong déng,
va FAMLAB (Phim, nhac va Iwu tri¥). Cac hoat dong ctia Hop phan M6t tap trung
vao cac nd luc bao ton va phat huy di sdn van hoa tai cac cong dong dia phuong,
trong khi d6 Hop phan Hai huéng dén cong dong sang tao néi chung — dac biét 13
nghé si va khan gid nham gitip kh&i phat cac du an dwong dai tuvong tac véi cac
gia tri truyén thong.

Théng tin va cac tw liéu lién quan dén dw an c6 tai:
https://www.britishcouncil.vn/cac-chuong-trinh/nghe-thuat/di-san-ket-noi

Cam nang ké chuyén di san | Phién ban Bu6n lang K'Bang @
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DI SAN KET NOI
MGt du an Di san Van hoa huéng dén su Phat trién dong déu
do Héi dong Anh thuc hién tai Viét Nam
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