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Di sản là gì?

Chúng tôi cho rằng di sản là tất cả những gì mà một cá nhân, nhóm hội, hay cộng đồng được 
thừa hưởng từ những thế hệ trước, muốn gìn giữ và sử dụng để góp phần sản sinh ra các 
giá trị trong đời sống hiện tại, cũng như truyền lại cho các thế hệ sau.
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Chúng ta kể gì khi kể về di sản?

Làm sao tìm được câu chuyện để kể?

Câu chuyện nên được kể như thế nào?

Con người 

Chân dung một 
nghệ sĩ theo nhiều 
hướng (ví dụ: 
những thăng trầm 
trong cuộc đời, 
kinh nghiệm, kỉ 
niệm trong nghề, 
lý do đến với 
nghề, suy nghĩ về 
nghề, v.v...)

Cộng đồng 

Những chất riêng 
của một đoàn hát 
(ví dụ: cách tổ 
chức một buổi 
diễn, những câu 
chuyện hậu 
trường, những 
chi tiết thú vị của 
riêng đoàn mình, 
truyền nghề cho 
thế hệ sau, những 
cảm xúc của 
đoàn, v.v...)

Đặc thù

Hãy kể về những 
gì làm cho di sản 
khác biệt so với 
những loại hình 
khác (ví dụ: cách
vẽ mặt, phục 
trang, dựng cảnh, 
cách trình diễn, 
khán giả, v.v…)

Nội dung

Đó là những câu 
chuyện đang 
được trình diễn 
và những thông 
tin liên quan (ví 
dụ: cốt truyện, 
hoàn cảnh ra đời, 
nhân vật, thông 
điệp, bài học, 
chuyện bên lề, 
v.v…)

Hiệu ứng của 
việc kể chuyện

Tất cả mọi người đều có thể tham gia kể chuyện. Nếu bạn tìm thấy dấu vết của di sản 
trong cuộc sống hằng ngày của mình, bạn đều có thể kể về điều ấy, cụ thể là:

Làm việc 
với di sản

Sống cùng
với di sản

Quan tâm
tới di sản

Nghệ sĩ hát bội, cải 
lương, đờn ca 

tài tử, v.v...

Khán giả, người 
trong đoàn, v.v…

Giới mộ điệu, nhà 
nghiên cứu, v.v…

đến cộng đồngTừ cá nhân

Giá trị, tập quán, 
những nét văn hoá 

đang có sẵn

Kể đúng thực tế,
 tránh tuỳ tiện thay 
đổi nội dung và từ 
ngữ gốc của câu 

chuyện 

Xác định đối tượng 
khán giả để có cách 
kể phù hợp, mang 

lại cảm xúc tích cực 
cho độc giả

Ai có thể kể chuyện về di sản?
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 Ngôn ngữ kể chuyện

Viết
Truyền tải thông tin, cảm xúc, 

giá trị của câu chuyện một 
cách chi tiết và cụ thể qua chữ 
viết; đơn giản và dễ thực hành.

Minh họa cho nội dung, khơi gợi 
cảm xúc trong người đọc, người 
xem, giúp người đọc, người xem 
có thể hình dung nhanh chóng, 

trực quan về câu chuyện.

Sử dụng hình khối, đường nét, màu sắc, 
ký hiệu để truyền tải thông tin, có thể 

dùng để minh hoạ cho bài viết.

Ngôn ngữ là phương tiện để chúng ta giao tiếp và biểu đạt, là thứ định hình nên
câu chuyện. Tuỳ vào ý tưởng của người kể mà mỗi người sẽ chọn cho mình một

hoặc nhiều ngôn ngữ kể chuyện phù hợp, từ đó truyền tải được câu chuyện
mình muốn kể theo cách thú vị và phù hợp nhất.
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“Những lời kể mang
ta lại gần nhau,

cho ta nhìn
qua mắt người,

giúp ta cảm
được lòng người."

(Nhiếp ảnh gia, 
nhà văn, nhà giáo dục)
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cách
kể

chuyện

viếtbằng ngôn ngữ

Các bước chuẩn bị

Bạn có thể hình dung việc chuẩn bị viết như việc xây một ngôi nhà.

Một bài viết tốt không cần có những từ hoa mỹ hoặc những câu văn phức tạp. Một bài viết 
tốt cần có các ý được sắp xếp theo trình tự hợp lý, sử dụng từ ngữ đơn giản. Một dàn ý tốt 
sẽ giúp              bài viết dễ hiểu, tạo hứng thú theo dõi câu chuyện cho người đọc.

Xác định chủ đề và 
thông điệp của bài viết

Dựng dàn ý bằng liệt kê từ 
khoá liên quan và sắp xếp 

theo cấu trúc

Từ những từ khoá đã có, phát triển 
mỗi từ khoá thành một hay nhiều ý, 
sắp xếp các ý theo thứ tự hợp lý

 Gợi mở câu chuyện bằng
câu hỏi, gợi ý, lời kêu gọi, 

v.v… nếu cần
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Cấu trúc tham khảo

Cấu trúc giúp sắp xếp các ý của câu chuyện theo một thứ tự hợp lý và lôi kéo sự chú ý của 
người đọc, giúp người đọc dễ theo dõi câu chuyện. Dưới đây là một số cấu trúc gợi ý để bạn 
có thể sử dụng trong bài viết của mình:

 Kể lại một sự việc theo thứ tự thời 
gian, chi tiết quan trọng nhất nằm ở 

cuối bài. Đây là cấu trúc được sử 
dụng khi muốn kể lại một vở tuồng, 

kể lại một buổi diễn, v.v…

Kể lại sự việc theo thứ tự quan trọng 
của thông tin, đưa chi tiết quan trọng 
nhất lên đầu bài viết, được sử dụng 
khi viết thông báo về buổi diễn hoặc 
quảng bá những chi tiết đặc sắc của 

một vở tuồng, v.v…

Danh sách những ý ngắn gọn 
cùng một chủ đề. Cấu trúc này 

dùng để giới thiệu nhân vật 
trong vở diễn hoặc những 

hướng dẫn khi đi xem hát, v.v…

 Hô - Vấn đề, câu hỏi  
Ứng - Giải pháp, câu trả lời
 

Hô - Ứng được sử dụng cho những bài 
viết ngắn mang tính tương tác với khán 
giả như các bài theo hình thức hỏi – đáp 
về nhân vật hoặc chi tiết đặc sắc, giới 
thiệu về câu chuyện hậu trường, v.v…

Tham khảo

? !

Là nền tảng cho phần lớn câu chuyện mà con người sáng tác ra, đặc biệt là các câu 
chuyện dân gian hoặc tiểu thuyết chương hồi. Bạn thử tóm tắt một kịch bản vở diễn nào 

đó theo cấu trúc này xem?

Mức

hộp Cốt truyện

Mâ
u Th

uẫn

Tăng
Dần

Mâu Thuẫn Giảm dần
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 Lưu ý khi viết

?Ai

nào

nào

Sao

Khi đọc lại bài viết của mình, hãy dùng sáu 
câu hỏi này để kiểm tra xem bài viết đã 
chứa đủ thông tin chưa.

Nội dung viết cần ngắn gọn, dễ hiểu, súc 
tích. Hãy mạnh dạn bỏ đi những từ ngữ 
không liên quan đến nội dung bài viết.

Tìm hiểu đối tượng mà câu chuyện hướng 
tới để chọn lựa cách viết và cách dùng từ 
cho phù hợp.

Ưu tiên dùng ngôn ngữ gốc của câu 
chuyện (nếu là câu chuyện được chia sẻ từ 
người khác), nếu cần thiết có thể giải thích 
ý nghĩa trong dấu ngoặc đơn ‘(...)’ để người đọc hiểu rõ.

Những lưu ý này có thể được sử dụng trong giai đoạn đọc lại của người viết để kiểm 
tra xem bài viết đã đáp ứng đầy đủ yêu cầu chưa. 

 Thực hành

Bốc thăm ngẫu nhiên một từ khóa 
liên quan đến loại hình Diễn Xướng 
(một nhân vật, một vở diễn), từ đó 
nghĩ thêm ba từ khóa mới liên quan 
đến từ khóa vừa bốc thăm được.

Từ ba từ khóa đã có, bạn có mười phút 
để làm ít nhất hai dàn ý dựa trên bốn
cấu trúc có sẵn.

Chọn một dàn ý để viết thành câu 
chuyện hoàn chỉnh (100-150 chữ) 
trong vòng 15 phút.

Đưa câu chuyện cho người khác đọc 
và nhận xét.

Mở rộng

Để thêm tự tin trong khả năng viết của mình, hãy thực hành bài tập này với những
từ khóa và chủ đề khác trong cuộc sống hàng ngày của bạn.
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Kỹ thuật chụp ảnh

Cầm máy 
bằng 

hai Tay

1 Có tư thế cầm máy 
chắc chắn

2 Luôn giữ ống kính 
máy ảnh sạch sẽ 
trước khi chụp 3 Thiết lập chất lượng 

ảnh ở mức cao nhất
của thiết bị

Bố trí nhân vật/sự vật 
ở vị trí 1/3 hoặc chính 

giữa bức ảnh.

Chủ yếu là chụp ngang tầm mắt 
hoặc ngực, chỉ chụp từ trên cao 
xuống hoặc từ dưới lên cho một 

số trường hợp sáng tạo.

Khung hình ngang mô tả sự việc 
tốt và tự nhiên hơn, khung hình 

dọc tập trung vào chi tiết và 
chân dung con người tốt hơn.

Hạn chế những chi tiết thừa 
trong ảnh hay những chi tiết 
không liên quan đến nội 

dung cần chụp.

Kể chuyện bằng ảnh

ngang
dọc
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Để chụp được một bức ảnh như mong muốn, người chụp nên:



4

Ảnh�DƯ�SáNG Ảnh�Thiếu�SáNG Ảnh�Đủ�Sáng

ký�hiệu�
chỉnh�sáng

5
CHạM�VÀO�
MàN�hình
�ể�lấy�nét�

7
tiến�lại�
thay�vì�
phóng�to

8

6

9
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Để kể lại một sự kiện, người chụp có thể thực hiện một bộ ảnh; trong đó, mỗi bức ảnh có 
những góc nhìn khác nhau, nhằm ghi lại những chi tiết về sự kiện đó. 

Cách thức thực hiện

Mô tả toàn cảnh sự việc, bối cảnh. 
Con người có                        thể chỉ chiếm một tỉ lệ nhỏ.

Nhấn mạnh vào một hành động, một nhóm người. 
Bối cảnh chiếm tỉ lệ thấp.

Những chi tiết thú vị của 
người hay đồ vật.

Nhân vật có tương 
tác với máy ảnh.
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Giới thiệu một nhân vật, mô tả cảm xúc.



Thực hành

Mở rộng

Bạn có thể luyện tập tư duy chụp ảnh mọi lúc mọi nơi mà không cần có máy ảnh. Chỉ cần 
bạn để ý quan sát những sự việc diễn ra hàng ngày xung quanh mình và nghĩ về việc 
mình sẽ chụp lại diễn biến của chúng như thế nào, bạn sẽ bất ngờ với những điều tưởng 
như thân thuộc nhưng không kém phần thú vị. 

cách 
kể

chuyện

bằng ngôn ngữ
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Các bước thực hiện

Thử bố trí các thành phần 
theo bố cục để đảm bảo 
cho hình ảnh và chữ viết 
dễ đọc và gây sự chú ý 
đến người xem.

Xem xét nhiều sự
lựa chọn để đưa ra 
mẫu thiết kế phù hợp 
với mục đích nhất.

Xem xét nhiều sự
lựa chọn để đưa ra 
mẫu thiết kế phù hợp 
với mục đích nhất.

Sau khi đã lựa chọn, lưu 
giữ mẫu thiết kế đã hoàn 
thiện để sử dụng tuỳ mục 
đích.

Thực hành

Ngôn ngữ thiết kế đồ hoạ khá đơn giản nhưng cần nhiều thời gian thực hành với máy tính 
hoặc điện thoại để có thể thuần thục. Hiện nay nhờ sự giúp đỡ của mạng Internet, có rất 
nhiều công cụ hỗ trợ việc thiết kế đồ hoạ dễ dàng mà không cần nhờ tới sự trợ giúp của 
phần mềm chuyên dụng.

Lưu ý Để đảm bảo tính ứng dụng, một sản phẩm thiết kế đồ hoạ cần hướng 
tới những tiêu chí sau:

Không có quá nhiều chi tiết thừa trên cùng một thiết kế. 
Nếu cảm thấy nếu có chi tiết nào bỏ ra mà vẫn không ảnh 
hưởng đến nội dung, hãy bỏ chi tiết ấy ra khỏi thiết kế.

Độ lớn của hình và chữ vừa phải, dễ nhìn. Các thành phần 
được sắp xếp theo thứ tự đọc từ phải qua trái, từ trên 
xuống dưới.

Nghĩ đến công dụng của thiết kế ngay từ những bước đầu 
tiên. Mỗi đối tượng sẽ có những đặc điểm, thói quen khác 
nhau và sẽ ảnh hưởng đến tính hữu dụng của thiết kế.
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gợi ý 
công

cụ
kể chuyện
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Sổ tuồng bao gồm tám trang A5 in trên bốn mặt giấy A4 gập đôi kẹp kim giữa, dùng để thông báo 
tóm tắt nội dung và những chi tiết đặc sắc của vở diễn đến khán giả xem hát bội. Sổ tuồng 
có hình dáng và thiết kế đồng bộ để khán giả có thể giữ lại và sưu tầm sau từng buổi diễn.

Giới thiệu

Tiêu đề vở diễn
Mục lục

Lời giới thiệu 
Lịch diễn

Tóm tắt nội dung 
vở diễn

Giới thiệu 
nhân vật

Nội dung các hồi Chi tiết đặc sắcCâu chuyện 
hậu trường

Thông tin 
đoàn diễn

Các bước thực hiện
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phụ lục 

Cẩm nang
kể chuyện di sản

35

Phiên bản:
Diễn xướng nam bộ
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Sắp xếp tình nguyện viên 
phát trực tiếp (livestream) 
buổi trình diễn và chụp hình 
buổi diễn.

Các bước thực hiện

Tạo sự kiện (ít nhất hai tuần 
trước khi diễn ra).
Đăng nhập vào trang 
chính thức của đoàn và 
theo các bước hướng dẫn 
để tạo sự kiện.
Mời người theo dõi vào 
tham dự sự kiện.

Tiến hành đăng bài nhắc 
nhở cách ngày.
Đăng nhập vào trang 
chính thức của đoàn và 
đăng bài để phổ biến các 
thông tin bên lề xung 
quanh vở diễn (khoảng 
một ngày một bài).

Cập nhật hình ảnh buổi diễn 
bằng Facebook Story hoặc 
bài đăng, album ảnh có phần 
mô tả ngắn gọn.
Đăng bài tổng kết buổi trình 
diễn và kêu gọi theo dõi các 
thông tin tiếp theo trên 
trang chính thức của đoàn. 

Từ nội dung xây dựng cho sổ 
tuồng, viết mô tả cho sự kiện. 
Lên danh sách các bài đăng 
liên quan, xác định hình thức 
(ảnh, bài đăng, video, v.v...).

Để nhắm tới đối tượng khán giả trẻ tuổi, các đoàn hát bội có thể sử dụng nội dung đã thực 
hiện trong sổ tuồng để tạo thành trang sự kiện trên mạng xã hội. Ngoài tác dụng phát tán 
thông tin rộng rãi, không gian mạng xã hội còn là nơi nghệ sĩ đoàn hát có thể tương tác 
trực tiếp với khán giả.

Công cụ truyền thông
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Bộ công cụ kể chuyện

Bộ công cụ kể chuyện: Di sản sống là một bộ công cụ gồm tất cả những gì mà một người có thể 
sử dụng để kể một câu chuyện về di sản của họ. Bộ công cụ này ra đời nhằm mục đích hỗ trợ các 
cộng đồng địa phương tại Ninh Thuận, Gia Lai – Kon Tum và TP. Hồ Chí Minh kể lại câu chuyện về giá 
trị những di sản văn hóa trong cộng đồng của họ. Đây là một phần của hợp phần Di sản văn hóa 
cộng đồng của dự án Di sản Kết nối, nhằm hỗ trợ các cộng đồng ở các vùng miền khác nhau ở Việt 
Nam sử dụng di sản như một nguồn lực để thúc đẩy sinh kế tại địa phương và phát triển đồng đều.
 
Ở phiên bản Diễn xướng Nam Bộ này, ngoài Cẩm nang kể chuyện di sản – một tập hợp giới thiệu và 
hướng dẫn những phương pháp kể chuyện căn bản cho cộng đồng diễn xướng Nam Bộ tại TP. Hồ 
Chí Minh mà bạn đang cầm trên tay, bộ công cụ còn bao gồm:

https://bit.ly/sotuong-congdong

Sổ Tuồng Cộng Đồng kèm khung mẫu
Một công cụ gợi ý cho cộng đồng kể chuyện về 
các loại hình diễn xướng Nam Bộ cùng khung mẫu 
để cộng đồng có thể tự sử dụng trong tương lai.

Sổ Tuồng
Cộng ĐỒng

https://bit.ly/bst-mattuong-hatboi

Bộ sưu tập Mặt Tướng Hát Bội
Một cuốn sổ lưu giữ những hiểu biết và phác thảo 
về nghệ thuật hóa trang mặt tuồng cổ ở miền Nam 
do nghệ sĩ Hữu Lập thực hiện.

https://bit.ly/huongdan-sotuong
-dienthoai

Phụ lục 1: Hướng dẫn thực hiện sổ tuồng 
trên điện thoại 
Các bước để thực hiện một cuốn sổ tuồng dựa 
trên khung mẫu sẵn có.

https://bit.ly/huongdan
-truyenthong-vodien

Phụ lục 2: Hướng dẫn truyền thông cho một 
vở diễn
Những gợi ý kể chuyện trên mạng xã hội dành cho 
một đoàn hát trong cộng đồng diễn xướng Nam Bộ.

https://bit.ly/bc-nhung-luu-y-khi
-xem-hat-boi

Video: Những điều lưu ý cho khán giả khi 
xem hát bội 
Một video ngắn giới thiệu những điều nên và không 
nên làm dành cho người đi xem hát bội lần đầu.

Video: Quá trình cộng đồng thực hành công cụ 
Một video tóm tắt lại workshop Ta kể chuyện di sản 
dành cho cộng đồng vào tháng 03/2021.

https://bit.ly/ws-ta-ke-chuyen
-di-san-hcmc

https://bit.ly/bc-gia-tai-ong-lao
-hat-boi

Video: Gia tài của ông lão hát bội
Một video ngắn giới thiệu những chia sẻ của nghệ 
sĩ Hữu Lập xoay quanh bộ môn nghệ thuật hát bội.

bộ sưu tập
mặt tướng 
hát bội

video:
Gia Tài Của 
ông lão 
hát Bội

Hướng dẫn 
thực hiện 
sổ tuồng 

Hướng dẫn 
truyền thông 
cho một 
vở diễn
video:
Những điều 
lưu ý cho 
khán giả khi 
xem Hát Bội
video:
Quá trình 
thực hành 
công cụ



46 Cẩm nang kể chuyện di sản | Phiên bản Diễn Xướng Nam Bộ

. 

47Cẩm nang kể chuyện di sản | Phiên bản Diễn Xướng Nam Bộ

 

Di Sản Kết Nối

Di sản Văn hóa hướng đến sự Phát triển đồng đều là một chương trình nghiên cứu 
hành động do Hội đồng Anh thực hiện tại Colombia, Kenya và Việt Nam, nhằm sử dụng các 
di sản văn hóa để đem đến lợi ích cho mọi đối tượng trong xã hội. Trong trường hợp này, 
di sản văn hóa bao gồm từ các di sản vật thể đến các truyền thống văn hóa phi vật thể như 
âm nhạc hay ngôn ngữ, còn sự phát triển đồng đều nhằm chỉ các nỗ lực xóa bỏ mối quan 
hệ đối nghịch giữa phát triển kinh tế và khoảng cách giàu nghèo. Phiên bản Việt Nam của 
chương trình là dự án Di sản Kết nối – làm việc với các di sản nhạc và phim, đặc biệt là 
các giá trị ít được biết đến hoặc có nguy cơ mai một.

Dự án Di sản Kết nối sử dụng các hướng tiếp cận sáng tạo nhằm giúp các cộng đồng kh
nhau đóng góp và hưởng lợi từ sự bảo tồn và phát huy các di sản văn hóa phi vật thể, qua 
đó đem lại sự phát triển bền vững và rộng khắp trong các ngành di sản. Dự án gồm hai hợp 
phần chính liên quan chặt chẽ: Di sản Cộng đồng, và FAMLAB (Phim, nhạc và lưu trữ)
Các hoạt động của Hợp phần Một tập trung vào các nỗ lực bảo tồn và phát huy di sản văn 
hóa tại các cộng đồng địa phương, trong khi đó Hợp phần Hai hướng đến cộng đồng sáng 
tạo nói chung – đặc biệt là nghệ sĩ và khán giả - nhằm giúp khởi phát các dự án đương đại 
tương tác với các giá trị truyền thống. 

Thông tin và các tư liệu liên quan đến dự án có tại:
https://www.britishcouncil.vn/cac-chuong-trinh/nghe-thuat/di-san-ket-noi

Các thành viên :

Lời cám ơn
Nhóm thực hiện xin gửi lời cảm ơn chân thành đến những cá nhân và tập thể đã hỗ trợ chúng tôi 
trong quá trình thực hiện được bộ công cụ kể chuyện di sản này. Không có họ, chúng tôi đã không 
thể hoàn thành bộ công cụ như mình mong muốn. Chúng tôi mong được sự lượng thứ cho bất kì 
thiếu sót của ấn phẩm.
 
Xin trân trọng cảm ơn NSƯT Ngọc Khanh, nghệ sĩ Hữu Lập, nghệ sĩ Khánh Minh, anh Phan Khắc Huy, 
chị Đào Lê Na cùng các nghệ nhân, các nhà quản lý tại địa phương và cộng đồng tại chỗ đã có 
những chia sẻ kiến thức quý báu góp phần hình thành bộ công cụ này.

Chúng tôi cũng xin cảm ơn bà Nguyễn Phương Thảo, Giám đốc các chương trình Nghệ thuật và Công 
nghiệp Sáng tạo của Hội đồng Anh về những góp ý về chuyên môn. Chúng tôi cũng xin đặc biệt cám 
ơn anh Cao Trung Vinh (Viện Văn hoá Nghệ thuật quốc gia Việt Nam), anh Lưu Minh Tuấn (Trung tâm 
Phát triển Nông thôn Tây Nguyên), chị Phạm Minh Hồng, chị Phan Thu Nga và anh Phạm Thiên Minh 
(Hội đồng Anh Việt Nam) đã nhiệt tình trợ giúp về quản trị cho chúng tôi trong suốt thời gian diễn ra 
dự án. 
 
Chúng tôi hi vọng từ bộ công cụ kể chuyện này sẽ có nhiều câu chuyện thật hay và ý nghĩa từ cộng 
đồng thực hành di sản được ra đời...

Là một nhà quay phim giàu 
kinh nghiệm, Dũng Lê có 

khả năng kể một câu 
chuyện qua phim theo góc 
nhìn thú vị của riêng anh. 
Vốn yêu thích nghệ thuật 

truyền thống, từ năm 
2018, anh đã thực hiện dự 

án phim tài liệu nhắm 
truyền tải thông điệp mạnh 
mẽ đến giới trẻ về việc duy 

trì và phát triển văn hóa 
truyền thống Việt Nam.

Công việc của cô là tổ chức 
ra những không gian học 
tập mới mẻ và mang tính 

tương tác giữa những 
người tham gia, sử dụng 

nghệ thuật là phương tiên 
truyền đạt.

Cô có kinh nghiệm thiết kế 
trải nghiệm tại các tổ chức 
như Tổ hợp sáng tạo Toa 
Tàu, thư viện Đủng Đỉnh 

Đọc, Trung tâm nghệ thuật 
đương đại The Factory... 

Giang Phạm đã làm việc trong 
lĩnh vực ảnh tư liệu, báo chí và 
phát triển trên khắp Việt Nam 
và Châu Âu từ năm 2011. Anh 
tin vào tác động mạnh mẽ của 
hình ảnh đến nhận thức và giá 

trị của hình ảnh như một 
phương tiện sáng tạo để kể 
chuyện. Những câu chuyện 

của anh bao gồm từ phát triển 
giáo dục của thanh thiếu niên, 

trao quyền cho phụ nữ đến 
những câu chuyện con người 

tại địa phương.

ác 



ta 
kể

Chuyện
di sản
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Một dự án Di sản Văn hóa hướng đến sự Phát triển đồng đều
do Hội đồng Anh tại Việt Nam thực hiện




