Chwong trinh Két noi Thanh nién

Dw an Nang cao nang lwc chéng chiu cta thanh nién véi tac dong cua bién
déi khi hau khu vwc Pong bang séng Clru Long (Y-CoRe)

Nhiét D6 thi

BOI CANH

Dy &n tién hanh nham danh gia tac ddong clia ndng néng cuc doan dén cac nhém déi twong cu
thé (ngudi gia, nguodi lam viéc ngoai trdi, ngudi lam viéc trong nha), thuc hién trén dia ban
thanh phd Can Tho, tir thang 7 dén thang 8/2023. Dy &n tién hanh phdng van 240 ngudi dan
thudc 3 nhém ddi twong tai khu vee cé xay ra ddo nhiét.

MUC TIEU

Dw an trén sé gitup danh gia dwoc tac dong clia nang néng dén tirng nhom dbi twong cu thé,
thém vao dé cé thé thu thap dwoc kha ndng chap nhan va méi quan tdm ctia nguwdi dan vé viéc
thwe hién mé hinh néng nghiép dé thi tai gia dinh. Théng qua viéc khao sat c6 thé giup nguoi
dan nhan thirc dwoc tac ddng cia ndng néng dong thdi day ciing la tién dé dé cac dw an sau
nay co thé trién khai cac mé hinh giup gidm nhiét d6 phu hop cho nguwdi dan sinh sbng & ving
bi anh hwédng b&i dao nhiét.

NOI DUNG

Nghién clru tién hanh tinh toan nhiét d6 bé mét (LST) cla thanh phd Can Tho dé phuc vu cho
viéc tinh toan dao nhiét dé thi (UHI) nham xac dinh khu vwe bi anh hwéng clia dao nhiét dé tién
hanh phdng van. Sau khi xac dinh khu vwc phdng van, nhém tién hanh phéng van cac dbi
twong vé mot sb van dé nhu:

e Théng tin ca nhan ctia ngudi tham gia khao sat (d&c biét: khu vwe sinh séng, céng viéc)
e Ngudi tham gia phdng van co bi bénh nén khéng?
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e Nguoi tham gia khdo sat coé biét dén van dé dao nhiét dé thi va ndng nghiép dé thi
khéng?

Nang néng anh hwdng nhw thé nao dén strc khde ctia ho?

Dbi v&i ngudi dan, ndng néng cé phai la van dé birc thiét can phai giai quyét hién nay?
Tac dung cua cady xanh tai khu viyc ho dang sinh séng?

Tinh kha thi cGa cac bién phap gidm thiéu nidng néng déi véi ngwdi dan do nhom dé
xuat.

KET QUA NOI BAT

Dwa trén két qua cla cudc phdng van, cé thé thiy rdng 61,3% trong tbng sb phiéu cho thay
rang hién nay, ndng néng dang tré thanh mét van dé cp thiét ma can phai giai quyét. Bén canh
do, da s6 nguoi dan déu bi &nh hudng dén sirc khde clia ho khi gap phai thdi tiét ndng néng.
Cac tac dong thwong gap bao gbm mét nwdc, say nang, cdng thang tinh than, s mét méi va
khé chiu. Ngoai ra, nhiéu nguwoi ciing trai qua tinh trang nhw tang nhip tim va hé hép, swng da
va kich (rng da, ciing nhw nguy co ngét xiu. Trong sb ba nhém dwoc nghién ciru, nhém 1am
viéc trong nha it bi anh hwéng hon béi nhiét dd. Nguyén nhan chinh 1a do da sé thanh vién
trong nhdm nay c6 do tudi tr 20 dén 50 va khong co bénh nén. Hon nira, ho khéng tiép xuc
tryc tiép véi nang néng.

Hau hét ngwoi dan da déng tinh rang viéc tréng cay xanh cé loi cho méi trwdng va stre khde ca
nhan cuda ho. Trong qua trinh phdng van, co nhirng tin hiéu tich cwc khi mot sb nguwoi dan tw
quén ly viéc tréng cay xanh xung quanh ngdi nha cta ho. Tuy nhién, van con nhiéu khu vuc co
mat do cay xanh thap hodc tham chi khéng c6 cay xanh nao.

Nghién cu cling da khao sat y kién cla nguwoi dan vé viéc thyc hién cac bién phap xanh dé
gidm thiéu tac ddng clia ndng néng. Trong do, bién phap trdng cay xanh trong nha dwoc danh
gia la kha thi nhat, véi ty 18 45,23% trong tdng sb ngwdi tham gia cho biét ho s8n sang tréng
cay xanh trong nha ctia minh. Pa sb trong sb ho thudc nhém lam viéc trong nha. Béi véi nhivng
phiéu khéng ddng tinh, nguyén nhan chinh 1a dién tich nha & khéng dt hodc ho khéng co6 du
thdi gian dé cham soéc cay xanh. Nghién clru nay ciing gitp hiéu ré hon vé tac dong ctia nang
néng hién tai dbi véi ngudi dan va mire do chap nhan cla ho dbi véi viéc thwe hién cac bién
phap xanh.

CAC THANH VIEN CUA DU AN

e Tran Gia Hong, Quan ly Bat dai, Trwong Dai hoc Can Tho
e Nguyen Kim Ngén, Quan ly Cong nghiép, Trwong Dai hoc Can Tho
e Nguyéen Qué Tran, Quan ly bat dai, Trwong Dai hoc Can Tho
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e Pham Duy Twong, Quan ly B4t dai, Trwong Bai hoc Can Tho
e Nguyén DBwrc Toan, Khoa hoc Méi trwong, Trwong Pai hoc Can Tho
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